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错，但默想神的话语会纠正你的思想！ 
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•� �学会辨别你意念的来源； 

•� �每次都作正确的宣告并打败魔鬼； 

• �在生活的每个领域都跟随圣经行在得胜之中！
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罗马书 10:8-10
8  他 到 底 怎 么 说

呢？他说：“这
道离你不远，正
在你口里，在你
心里”——就是
我们所传信心之
道（英王钦定本
直译）。

9  你若口里认耶稣
为主，心里信神
叫 他 从 死 里 复
活，就必得救。 
10 因 为 人 心 里
相 信 就 可 以 称
义，口里承认就
可以得救。
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正确与错误的思想2

我 们 所 相 信 的 是 我 们
思想的结果。如果我们思思
想想错了，我们所相信相信的就
会是错误的。

如 果 我 们 所 相 信 的 是
错误的，那么我们的宣告宣告
也会是错误的。换句话说，
我们口里所说的话也会是
错 的。 这 全 在 于 我 们 的
思想！

但 神 已 经 给 我 们 他 的
话语，来修正我们的思想！

耶稣在马可福音 11:23
说：“我实在告诉你们，
无论何人对这座山说：‘你
挪开此地，投在海里！’
他若心里不疑惑，只信他
所说的必成，就必得着他
所说的。”（ 英 王 钦 定 本
直译）

通 常 情 况 下， 我 们 更
愿意讨论我们相信相信什么，
对我们口里所说说的却谈论

Grace

Grace
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的不多。当然，除非我们
有正确的思想，否则我们
无法作正确的宣告。我们
的思想必须与神的话语一
致；因为我们能够相信的
超越不了我们对神的话语
的实际认识。

过 去 曾 经 接 触 玄 学 和
理性宗教的人，常常将有
关正确与错误思想的教导，
和那些宗教的教导混淆在
一起。因为他们仍旧认为，
人只包含思想思想和肉体肉体。但
是人不限于此：他同时也
是一个属灵的属灵的存在！

提 倡 玄 学 的 人 太 过 于
教导有关思想这方面，以
至于全备福音人士几乎不
敢提到这方面——然而，
圣经说到相当多有关思想
的部分。

例如，圣经说：“你要
专心仰赖耶和华，不可倚靠

Grace

Grace
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自己的聪明聪明（思想）。”（箴
言 3:5）圣经说：“将各样
的想象想象（推理），各样拦阻
人认识神的那些自高之事一
概攻破了，又将人所有的意意
念念（思想）夺回，使他都顺
服基督。”（林后 10:5，英
王钦定本直译）圣经也说：
“不要效法这个世界。只要
思想更新而变化，叫你们察
验何为神的善良、纯全、可
喜悦的旨意。”（罗 12:2，
英王钦定本直译）

我 们 藉 由 研 读 神 的 话
语，来更新我们的思想意念。
圣经教导我们要“有基督的
思想”（林前 2:16，英王钦
定本直译）。我们能够拥有
基督思想的唯一方式，就是
研读他的话语，心里相信，
并且行出他的话。

神 的 话 也 教 导 我 们，
要思想那些真实的、可敬

Grace
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的、 公 义 的、 清 洁 的、 可
爱的、有美名的，或是那
些有德行的，可称赞的（参
见腓 4:8）。因此，神关于
思想的确谈了很多！

然而，我们需要明白，
我们的想法是从两个不同
的来源进入我们头脑的。
换句话说，进入我们脑中
的想法，不都是源自我们
的大脑。其中一个来源是，
魔鬼从外面外面，将许多想法
放进我们的头脑中。而另
一方面，从神来的想法是
源自我们里面我们里面，它们透过
我 们 的 灵， 进 入 我 们 的
大脑。

当你透过祷告、默想并
研读神的话语，而保持与主
亲密的相交，你会明白如何
分辨你思想的来源。当然，
恶念来自魔鬼。反过来说，
神就是爱，而爱不会思想邪
恶，也不听、不看邪恶的东

Grace
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西。邪恶的思想不是从神
来的。

我发现圣经里谈到思想思想
的经文，让许多人感到困
惑。然而，圣经里也谈到相相
信信，有许多人认为他们确实
相信。（但他们是在头脑里
相信，而不是在他们的心里
相信。）

圣经里提到思想思想，许多
基督徒只能明白这个主题的
消极面（因为有积极和消极
两个方面，积极面是更重
要的）。

例 如， 如 果 有 人 谈 到
“ 宣 告 / 承 认”， 大 多 数
人想的是承认罪、软弱或
失 败。 圣 经 说：“我们若
认自己的罪，神是信实的、
是公义的，必要赦免我们
的罪，洗净我们一切的不
义。”（约一 1:9）但是神
的话语说到积极、正面的

Grace
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宣告 / 承认，远多过消极面
的宣告 / 承认。如果人们能
明白这点，他们的生活和
思想就会截然不同。但他
们只听到人传讲有关宣告 /
承认的一个方面——消极
面。因此，他们只在生活
中操练、应用消极面的宣
告，就是“你不不应该如何”
的那个方面。

然 而 保 罗 在 罗 马 书
10:9 说：“ 你 若 口 里 认 耶
稣为主……”这并不是指
承认罪，也不是指承认软
弱。反而，它是在宣告耶
稣基督为主。这段经文继
续说： “……心里信神叫
他从死里复活，就必得救。
因为人心里相信，就可以
称义；口里承认，就可以
得救。”

这 并 不 是 一 个 消 极 的
宣告，而是积极的宣告！

Grace
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事实上，基督信仰被称为
“伟大的宣告”。英王钦
定 本 的 希 伯 来 书 3:1 说，
我们应该思想我们“宣言”
（一些圣经的旁注作：“宣
告”）的这位使徒和大祭司。

在 这 里 给“ 宣 告” 这
个词下个定义，对我们会
有帮助。第一，那是在肯在肯
定定我们所相信的。第二，
那是在见证在见证我们所知道的
事情。第三，那是在印证在印证
我们所信奉的真理。

我 们 需 要 照 着 希 伯 来
书 4:14 的劝解去做，就是

“持定我们所宣告的。”（英
王钦定本直译）同时，我
们也必须继续宣告蒙救赎
脱离撒但的管辖，并且宣
告这个事实：他无法再用
定罪、惧怕或疾病来掌控
我们。正因为是我们的宣我们的宣
告让撒但失败的告让撒但失败的，所以我

Grace
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们要“持定”我们的宣告。
耶稣在近两千年前就打败
了撒但。但耶稣在律法意
义上已经合法为我们成就
的，需要成为我们生命中
一个重要的、活生生的事
实。因此我们必须亲身经
历到救赎。除非我们从律
法层面和亲身经历这两个
角度清楚明白什么是救赎，
我们就无法完全明白神的
话语。

理 解 救 赎 的 律 法 层 面
的一个例子是：我们常常
祷 告：“ 神 啊， 拯 救 这 个
人。” 或 是：“ 神 哪， 医
治 那 个 女 人。” 然 而， 在
神的意识里，他已经已经医治
并且拯救了他们。换句话
说，神已经在基督里使世
界与他和好。耶稣不需要
再死一次，来拯救任何人。
他已经死过一次，不是吗？

Grace

Grace

Grace
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他不需要再流出他的宝血。
从律法意义上，神已经做
了当做的一切，来为我们
提供救赎！

如 果 一 个 人 只 强 调 救
赎 的 法 定 层 面， 并 且 只
传讲这一个层面；那么人
们不会在他们的生命中真
实地经历到什么。而这正
是许多教会存在的一个大
问题。

在 教 会 中 所 宣 讲 的，
从律法意义上来讲是真理，
但是由于只是宣讲救赎的
一个侧面——律法意义上
的救赎，信徒们开始变得
冷 淡， 刻 板， 死 气 沉 沉，
因此，救赎并没有成为他
们 生 命 中 一 个 活 生 生 的
现实。

另一方面，如果只宣讲
救赎的充满活力的一面——
救赎的体验，可能会出现过
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于火热，狂热和走极端的结
果。如果一个牧师只是宣讲
救赎的经验层面，一些人就
会单纯地追求经验，远离神
的话语。

我们必须在这两者当中
取得平衡，好让人们享受神
在救赎里已经合法供应的
一切。

当我们心里相信、口里
承认神的话语，宣告那是真
实的、是已经属于我们的，
主在律法层面上已经为我们
买赎、成就和供应的，就会
在经历层面上成为我们的。

例如，我们可以从保罗
写给罗马基督徒的信中，看
到救赎的法定面以及实际
面。在罗马书 10:8，保罗说：

“……就是我们所传的信心
之道（英王钦定本直译）。”
这样的叙述在旧约里并没
有看到；因为当时的人并没

Grace
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有像我们现在所拥有的救
赎 经 历， 可 供 应 他 们。 他
们甚至也不太明白，他们所
预言关于即将来的弥赛亚，
是什么意思！而在四福音
里，我们也没有看到有关
救赎的概略叙述；因为耶稣
还在世上时，人们实际上还
不能得到他所带来的救赎。
耶稣当时确实赦免了人的
罪；但我们在救赎里不只
是拥有罪的赦免——我们
还成了“新造的人”！

直到耶稣被钉十字架、
从死里复活，并且坐在天
父的右边，救赎才提供给
我们。换句话说，直到新
约的大祭司职分就位了，
新约才生效。耶稣就是新
约的大祭司！

有些人难以明白这点，
因为他们认为当耶稣还在
地上时，救赎就已经生效

Grace

Grace

Grace
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了。但是救赎在当时还没
有生效。当时，地上有些
人的罪确实得到赦免——
但是在新约之下，我们拥
有的远超过罪得赦免。我
们拥有重生，并且我们在
基督耶稣里成为新造的人。

如果一个人在重生之后之后
犯了罪，他不必一再地重生。
一个人只能重生重生一次，但是
他可以许多次罪得赦免赦免，感
谢神。犯罪信徒的应许是：
“我们若认自己的罪，神是
信实的、是公义的，必要赦
免我们的罪，洗净我们一切
的不义。”（约一 1:9）。

正如我们所看到的，罗
马书 10:9-10 说：“你若口
里认耶稣为主，心里信神叫
他从死里复活，就必得救。
因为人心里相信，就可以称
义……”当 罪 人 听 到 神 的
话语被传讲时，他们的心

Grace

Grace
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眼就明亮了。神的话告诉
他们：他们是失丧的，他
们是罪人，他们无法救自
己，他们也无法使自己成
义，或是赎回自己。

罪 人 只 需 要 向 神 说：
“亲爱的神，我是一个罪
人，我无法救自己。根据
你的话，我知道我无法使
自己成义；但是我感谢你，
因为你爱我，并且差派主
耶稣基督来为我死。透过
他的义，救赎已经供应给
我了。根据圣经，我相信
耶稣为我的罪死。我相信
他从死里复活，并成为我
的义。现在我宣告耶稣是
我的主，我接受耶稣作我
的救主。” 

这样的思想和相信是与
神的话语一致的。当我们这
样宣告时，就会在人的灵里
产生救恩的实际。
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一个罪人是怎样被带领
进入救恩的，有着很大的差
别。 例 如， 如 果 一 个 罪 人
的思想从一开始就被纠正过
来，而他所相信和宣告的也
都是正确的；那么他基督徒
的生活中就更容易不至摇
摆。另一方面，如果他没有
得到充分的指导，那么魔鬼
就会利用他的无知，他会被
打败，神已经为他成就的就
会被从他那里夺走。因为如
果他不知道神的话语，也不
知道如何持定他信心的宣
告，那么魔鬼就会掩盖真相，
甚至让他觉得他甚至都没有
得救。而当初信者犯了一点
小错时，魔鬼就想要告诉他：
“嗯，你完了，所以你干脆
放弃，不要再信了！”

这 对 于 医 治 也 是 同 样
的。切记，正是我们的宣告
打败撒但。希伯来书 4:14（英
王钦定本直译）说：“我们

Grace
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既然有一位已经升入高天尊
荣的大祭司，就是神的儿子
耶稣，便当持定我们所宣告
的。”（或是：说一样的话）
那是什么意思呢？我们有一
位大祭司已经升入高天，
就是神的儿子耶稣。他在天
父面前代表我们。耶稣在
说：“我为他们死了。我担
当了他们的罪。我救赎了他
们。我替他们成为罪，好叫
他们可以在我里面成为神的
义。我担当了他们的软弱，
背负了他们的疾病。我拯救
他们脱离了黑暗的权势。我
重新创造了他们，使他们成
为新造的人。”这就是耶稣
在他的话语中所说的。希腊
文关于这段经文的翻译说：
“让我们紧紧持定，说一样
的话。”所以，我们要这样
宣告！我们的宣告不是会束
缚我们，就是会释放我们得

Grace

Grace
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自由。我们的宣告是我们所
相信的结果；而我们所相信
的，是我们正确或错误思想
的结果。

首先，我们必须知道神
在基督里已经为我们成就
的，要相信并宣告出来。正
是我们所宣告的创造现实，
并在我们的生命中成为真
实的。

其次，我们必须知道神
透过他的话语和圣灵，在我
们里面所成就的。

第三，我们必须知道主
耶稣基督在现今的服事中，
在天父的右边正在为我们做
的事。

第 四， 我 们 必 须 知 道
神的话透过我们的嘴唇，
会为我们做的，或是神能
透过我们做什么。腓立比
书 2:13 说：“因为你们立
志行事都是神在你们心里

Grace
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运行，为要成就他的美意。”
神在我们里面运行，并且
透过我们行事。神离了我
们，他不会做什么。神已
经给教会权柄和使命，到
世界各地向每一个受造的
传福音。

神 的 计 划 是 透 过 我 们
运行。圣灵是我们的帮助
者。然而，圣灵并不代替
我们做事。这往往是我们
思想错了的一个地方。“让
圣灵来做”一直是许多人
的呼求。但圣灵并不是被
派来替我们做事！美国修美国修
订 版 圣 经订 版 圣 经（The American 
Revised Version）说：“我
不会任凭你无助。我会到
你这里来。我会为你差派
一位帮助者。”希腊文的
paracleteparaclete 被 翻 译 为“ 训 慰
师”， 意 思 是“ 被 呼 召 做
随时帮助的那一位”。
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不， 神 并 没 有 差 派 圣
灵来代替我们做事；神是
差派圣灵来帮助我们我们做事
的。太多时候，圣灵被要
求做一切。但如果是圣灵
做全部的工作，那么我们
就没有必要差派宣教士了。

许 多 时 候 我 们 祷 告：
“神啊，让这位朋友知道
他自己的罪。让他真正认
识到自己是一个罪人！”
但除非有人给他神的话语，
否则他永远无法知道自己
的罪。没有听到神的话，
他就不会知罪。保罗在罗
马 书 10:13-14 说：“因为
‘凡求告主名的，就必得
救。’然而，人未曾信他，
怎能求他呢？未曾听见他，
怎能信他呢？没有传道的，
怎能听见呢？” 圣 经 说，
神命定人是因听到神的道
而得救的。

Grace
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我 们 当 然 相 信 神 迹 和
奇事，但是神迹、奇事并
没有拯救任何人。它们会
吸引人们的注意。一旦神
迹、奇事发生了，人们就
能够被告知如何才能得救。

如 果 我 们 在 这 些 事 情
上不能正确地思想的话，
我们所相信的就会是错误
的。那么我们所说的话也
会是错的，而且我们就会
被迷惑并因此被打败。我
们需要明白，神的话语透
过我们的嘴唇能做什么；
我们已经知道圣灵是被差
派来帮助我们的。

太 多 时 候， 我 们 只 想
要坐在教会里得着祝福。
因 此 我 们 祷 告：“ 主 啊，
带人进到教会里来。”又说：
“主啊，你就出去拯救人
们吧。”事实上那是我们
的责任。圣灵会帮助我们
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带人们进到教会，帮助我
们使人得救，并且帮助我
们做神的工。但除非我们
乐意做这些事，否则我们
做冗长的祷告，求圣灵替
我们做，就是在浪费时间。

曾 经， 有 一 位 在 达 拉
斯的姐妹请我为她祷告。
她已经禁食祷告三天三夜，
要寻求神对她生命的旨意。
当我问她，主向她指示了
什么。她回答说神要她去
探访人、发福音单张，做
个人的工作。我就告诉她，
如果她来问我，我可以替
她省去三天的禁食；因为
这些就是神的话语所教导
的，是神对他所有孩子的
期望。

 我曾经向一间教会的
一组人建议，每一个信徒都
需要准备一篇自己的圣经信
息。那么，如果他们真的被
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叫去向某些会众讲道，他们
就会有更充足的信息储备，
能够帮助并祝福这些人。我
建议信徒熟读新约——尤其
是使徒的书信，因为这些书
卷中充满像“在基督里”、
“在他里面”这类的叙述。
在新约里使用或隐含这样的
叙述的，大概有 134 处。每
一处都在告诉我们，我们在
基督里拥有什么，或是我们
在基督里能拥有什么。

不 仅 仅 是 你 个 人 所 认
识的有关主耶稣基督的事
情很重要，但是更重要的
是，神的话语所说的你“在
基督里”已经是什么。许
多基督徒来到我这里问我
说：“ 甘 坚 信 弟 兄， 我 也
读圣经，我知道圣经中关
于基督徒的一切都是真的，
我也知道我得救了并被圣
灵充满，但好象圣经中的
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应 许 对 我 来 说 并 不 是 真
实的。”

我 就 问 他 们：“ 你 是
否 曾 经 把 它 当 作 是 真 实
的，去行出来呢？你有告
诉过任何人，那是真实的
吗？你有宣告过它是真实
的吗？”

他 们 回 答：“ 噢， 没
有！我要等我自己先确定
了再说。”

我 回 答：“ 为 什 么？
你认为圣经说谎吗？圣经
说就是这样。难道圣经说
谎吗？”

“ 噢， 不， 但 是 我 想
让它先在我里面成为现实，
然后我再说出来。”

但是圣经说“口里承认
就 能 得 救”（ 罗 10:10）。
从神的话而来的应许，在
成为实际的之前，必须先
被当作是事实宣告出来。
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根据神的话，它已经是这
样了。但要在你的生命中
成为事实，你你就必须宣告
它是事实。

我记得有一位姐妹，读
了三年的圣经学校。她并不
是一个牧者，也没有说过要
成为牧者者，她上圣经学校
就是为了接受培训。她的牧
师告诉我，她是这个大教会
中最优秀的非教牧同工。她
是主日学的老师，而且参
与教会所有的活动。有一
次我在团契聚会中讲完神
的话语后，她对我说：“甘
弟兄，我照着你所说的去
做。我还没有读完你所提的
一百三十四处经文；但我已
经读了其中的二十五处，并
且认真地默想。我已经得救
了，也被圣灵充满，而且多
年来我已经尽可能地为主做
了一切。但你知道，我感觉
好像现在刚刚得救。这些经
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文对我是这么地真实，我好
像现在刚刚重生了！”

我 告 诉 她， 事 实 是 她
在许多年前就重生了；但
是她从来就没有行在她所
经历的光中。这一切一直
是她的，已经是属于她的；
但因为她从来就不敢宣告、
声明她拥有它们，所以她
不曾行在那些已经合法属
于她的里面。

当 你 宣 告 你 在 基 督 里
的身分、地位，声称那些
是你的，并且行在其中，
你是在应用那些实际上合
法属于你的。不幸的是，
许多人永远不会明白这点，
且会一直做婴孩的基督徒。
他们永远都无法充分享受
他们在基督里的真实身分
和地位。

你要明白，一个基督徒
并不是被修补被修补，像旧床垫那
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样。旧床垫只是被修补。但
重生并不是改造或修补。一
个重生的基督徒，是一个全全
新的受造者新的受造者，一个新造的人。
有一个译本把哥林多后书
5:17 解释为：“他是一个新
的族类。”这新的创造完全
是未曾存在过的！

重生的基督徒不仅仅是
得赦免的罪人。我们不是贫
穷、软弱、摇摇欲坠、仅仅
过得去的教会成员。我们在
基督耶稣里是新造的人新造的人！我
不知道你怎么样；但是从
一九三三年起，这一直都是
我的见证和宣告。

当 我 卧 病 在 床 研 读 神
的话语时，我看到了这些
关于救赎的真理。而且我
在读圣经之前，我向神承
诺了两件事：（1）我会相
信并接受神在他的话语中
所说的一切；（2）我会行
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出神在他的话语中所说的。
很久以后，我发现了一些
书卷包含了同样的启示，
这和我青少年期间卧病在
床，研读神的话语时所发
现的一样。

大 多 数 时 候， 我 们 看
自己只是从罪中得拯救而
已。我们认为我们在这个
世界所能做的，就只是软
弱跌倒，爬起来再跌倒，
靠着恩典勉强过日子，不
时再发出几声抱怨。

但 是 以 弗 所 书 1:7-8
说：“我们在他的爱子里
藉他的血得蒙救赎（英王
钦定本直译），过犯得以
赦免，乃是照他丰富的恩
典。这恩典是神用诸般智
慧聪明，充充足足赏给我
们的。” 请 注 意 这 里 说：
“我们在他的爱子里在他的爱子里得蒙
救 赎。” 是 在 基 督 里， 我
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们得蒙救赎。在他里面，
我们拥有我们的救赎。我
们是从什么里面得着救赎
的 呢？ 有 些 人 会 答：“ 从
罪中。”那只是部分正确；
实际上，我们是得救赎脱我们是得救赎脱
离了灵里的死亡离了灵里的死亡——正是
灵里的死，一开始使我们
成为罪人的！

我 们 也 可 以 说， 我 们
得救赎是脱离了律法的咒
诅；因为加拉太书 3:13 说：

“基督既为我们受了咒诅，
就赎出我们脱离律法的咒
诅，因为经上记着：‘凡
挂 在 木 头 上 都 是 被 咒 诅
的。’” 当 我 们 考 察 摩 西
的律法，我们看到违反神
的律法，有三方面的刑罚：
贫穷、疾病和死亡——灵
里的死亡。

耶稣来救赎我们，因为
我们过去被出卖给罪并灵里
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的死，撒但在掌控着我们。
但既然我们在基督里得着救
赎，就脱离了撒但对我们的
掌控！这表示就在我们重生
的那一刻，即我们在基督耶
稣里成为新造的人那一刻，
撒但就失去了他对我们生命
的控制权。也就是说，我们
已经接受了一位新的统治者
和主——耶稣基督。此前撒
旦是我们的主和统治者，他
掌管着我们，但现在我们在
基督耶稣里是新造的人，耶
稣成了我们的主。正如罗马
书 6:14 所 指 出 的：“ 罪 必
不能作你们的主，因你们
不在律法之下，乃在恩典
之下。”

如 果 有 任 何 事 物 控 制
你，那么它对你就有统治
权。罪和撒但是同义词；
换句话说，就它们的实质
和含意上都很相似。所以，
也可以这样翻译这节经文：
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“撒但必不能作你们的主，
因你们不在律法之下，乃
在恩典之下。”

基督已经救赎了我们。
他是我们的头，也是教会的
头。如果基督是教会的头，
如果我们是基督的身体——
教会——的众肢体；那么，
基督就是我们的我们的头。难道撒
但有任何权柄来统治基督的
身体？不！我们是属乎基督
的，所以我们只能为基督所
统治。撒但不能统治我们，
因为如果他统治我们，他就
是统治了基督的身体，也就
是教会。但我们知道基督是
教会的头。

因此，由于我们不再受
撒但的控制，疾病也不能再
做我们的主了。过去的旧习
惯也无法再控制我们。为什
么？因为我们在基督耶稣里因为我们在基督耶稣里
是新造的人！是新造的人！
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我 们 需 要 首 先 相 信 这
点，之后我们就会开始说
出来，然后它才会在我们
的灵里成为现实，我们才
会得胜，在基督里过得胜
的生活。正如启示录 12:11
说：“弟兄胜过他（撒但），
是因羔羊的血和自己所见
证的道……”

你 总 是 可 以 从 一 个 人
所说的话，来看出他的灵
命。大多数基督徒引用有
关我们蒙救赎的经文，并
祷告那会在他们的生命中
成为真实的。但他们却不
知道，如果他们在基督里
重生了，神的话在他们的神的话在他们的
生命中就已经是真实的了。生命中就已经是真实的了。
一切他们所要做的，就是
伸出手将它们接过来，要
求这些应许兑现；自己来
支取它们。
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许 多 人 会 问：“ 如 果
是这么容易得到，为什么
我 没 有？” 那 么， 如 果 银
行里在你的名下有一万美
元，但是你并不知道；那么，
虽然那些钱是你的，你也
不会比以前更富有。而如
果你说那笔钱不是你的，
那么你就是在说谎。这也
同样适用于属灵方面。如
果你对你自己在灵里拥有
什么一无所知，那么你所
拥有的对你也没有任何帮
助。你必须使它们成为你
的——不是从法律的角度，
而是从实践的层面。

有 一 节 我 非 常 喜 欢 的
经文，在这些年来一直帮
助着我，它就是以赛亚书
41:10，“你不要害怕，因
为我与你同在；不要惊惶，
因为我是你的神。我必坚
固你，我必帮助你；我必
用我公义的右手扶持你。”
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这节经文是写给以色列人
的，但是对于今天的我们，
也同样适用。

即 使 在 我 加 入 全 备 福
音教会之前，我也没有向
神哭求，乞求神帮助我。
我只是打开我的圣经，翻
到以赛亚书 41:10，在神的
面前跪下祷告：“亲爱的神，
我非常感谢你与我同在，
你是我的神，你总是坚固
我，并用你公义的右手扶
持我，感谢你我不必害怕。”

当 有 些 基 督 徒 感 觉 他
们被忧郁的乌云笼罩时，
他 们 就 大 声 呼 求：“ 噢，
神 哪， 帮 助 我 们！” 神 确
实帮助我们，因为他是满
有怜悯的神，而且他会屈
尊到我们的水平。但更好
的是：我们要想蒙福就要
提升到他的水平！我们可
以用错误的思想、错误的
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宣告和错误的相信，使乌
云更加阴郁。或者，我们
可以透过以神的话语为基
础 的 正 确 思 想、 正 确 宣
告和正确的相信，让乌云
驱散。

我们都应该以神为念，
让我们达到如此境界的唯
一方法就是像神那样思想像神那样思想。
换句话说就是，要思想神
在他的话语中所说的，并
宣告那是真实的！
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无 论 是 你 祈 求 得 到 救
恩、 圣 灵 的 洗、 医 治， 或
是别的什么，你都要心里
相信，这是你除了通过圣
灵恩赐彰显以外可以从神
领受的唯一方式。但你必
须明白，圣灵的恩赐只照
着圣灵的意思圣灵的意思运行，而不
是按照我们的想法或愿望
（林前 12:11）。因此，心
里相信就是我们我们可以操练、
应用，从神得着所求的唯
一方法。 

在 启 示 录 3:11， 耶 稣
向约翰显现，告诉他小亚
细亚各教会的信息：“……
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正确与错误的
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你要持守你所有的……”
以现代的说法，我们会说：
“要紧抓住你所拥有的。”
但是圣经说 :“要持守。”
耶稣这样说的原因，是因
为他知道有一股反对势力
在对抗我们，力图抢夺并
打败我们。

信心就像爱，只是在我信心就像爱，只是在我
们的行为和话语中展现出来们的行为和话语中展现出来
的！的！因此，没有宣告就没有
信心，但信心会随着你的宣
告而增长。对于一个基督徒，
宣告会有这几个作用：宣告
为人的生命指出方向、设立
路标。没有正确的相信和正
确的宣告，一个人就无法从
神得着什么。而当我们开始
明白这点时，我们就开始与
神同行了。

被派到迦南地的十二个
探子，藉由他们的宣告，就
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树立起他们的人生路标。其
中十个探子说：“我们做不
到。”他们相信他们不能，
因此，他们就不能。以色列
人接受了多数人的报告，结
果整整一代人在旷野里徘徊
了四十年。但是约书亚和迦
勒的报告完全不同，他们相
信他们能够能够夺取应许之地。
他们说：“我们立刻上去得
那地吧！我们足能得胜。”
（民 13:30）这句话在他们
的生命中立定了里程碑，因
此他们那代人只有他们两个
人活着进入迦南地。

有 些 人 认 为 神 爱 某 些
人，过于爱其他人。那不
是真的。神并没有任何“宠
儿”，或是比较喜欢的孩子。
他用同样的爱来爱我们所
有的人，而且他对我们所
有的人都有相同的供应。
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神并没有爱约书亚和迦勒，
多过爱其他的以色列民；
因为神乐意为他们所有的
人，做他为约书亚和迦勒
所做的。全以色列人本来
都可以进入迦南地——但
是他们因为错误的相信，
导致错误的宣告，而确立
了自己生命的里程碑。

保 罗 用 以 色 列 人 作 例
子，劝勉我们要留心，免得
我们因为不信，而不能得着
神的应许（来 3:12）。保罗
说以色列民未能进入应许之
地，是因为他们的不信。他
们所相信的是错误的。

被翻译为“不信”的其
中一个希腊字，也可以表示
“未能被说服”的意思。以
色列民无法进入应许之地，
是因为他们未能被说服被说服，去
行出神的话。
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有两种不信：
1. 有 些 人 怀 疑 神 的 话

语，是因为他们不知道。这
种不信，是基于缺乏神话语
的知识——因为信心是从听
道来的，听道是从神的话语
来的。所以，如果人们没有
听过，也不知道神的话，那
么他们就无法有信心。

那 么， 这 种 不 信 是 由
于没有听到神的话。例如，
这就是为什么许多基督徒
真的得救了，却不相信神
的医治。他们从来就没有
听过，神的话语中有关医
治的教导。有些人也许会
说：“但他们可以自己读
圣经。”是的，他们可以；
但他们就像你、我从前那
样，我们过去被教导错了。
我过去隶属于不相信医治
的宗派。我从小就被教导，
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像医治那样的事并不属于
今日的我们。因此，我读
到有关医治的金文，我的
灵里也没有什么印象；因
为我的思想关掉了有关神
的医治、神迹和这类的彰
显。这就是为什么，一个
人必须对神的话有敞开的
心胸。去除这种不信的良去除这种不信的良
方，就是研读神的话。方，就是研读神的话。藉
由自己研读神的话，你就
能获得有关你“在基督里”
拥有什么的知识。

2. 另 一 种 不 信 就 是 不
能被说服。以色列民知道
他们是要得着应许之地，
因为神说过，他已经把应
许之地给了他们。但他们
无法被说服，去行出他的
话。有许多基督徒被告知
神的话，但他们未能被说
服，去行出来。这就是不
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信。除去除去这种不信的良方，这种不信的良方，
就是顺服。就是顺服。

你有没有注意到，大多
数基督徒都很真诚、渴慕并
且诚实，然而他们却是软弱
的？这似乎有矛盾，但其实
没有。基督徒软弱的原因，
是因为他们从来不敢宣告，
有关他们在基督里的身分、
地位。你可以知道知道你在基督
里的身分、地位，以及你在
他里面拥有什么！以色列民
知道知道，神所说的已经属于他
们的了。他已经说：“我会
将这地给你们。”神所说有
关其它事情，都已经实现了。
以色列民在神应许他们的其
它事上，已经看到神的信实；
但是在占领这地的事上，他
们却未能被说服，去行出神
的话。
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同 样 地， 今 日 大 多 数
基督徒，对于他们实际拥
有的神话语的亮光，并没
有行在其中。大多数人在
祷告：“神啊，给我这个。”
或是：“为我做那件事。”
但除非他们开始行出他们但除非他们开始行出他们
所知道的，否则神不会为所知道的，否则神不会为
他们做任何事。他们做任何事。当他们按
着神的话语行事时，他们
就会得到问题的答案。

在十几岁时，我得了重
病，每天躺在床上，当时我
的家人以为我一定是疯了，
因为我整日阅读圣经。他们
甚至让我的一位医生罗贝森
医生来看我，叫我不要读太
多圣经，否则我会精神错乱
的。（实际上人若能够能够丢掉
自己属世的思想，让属灵的
思想取代，这对他们是很大
帮助！）但我知道从研读神
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的话语中，我正在获得健康
和力量；所以，我继续研读。

当时我看到圣经包括旧
约和新约，我断定新约是给
教会时代的指导。因此，我
大部分的时间都在阅读新
约；尤其是读使徒书信，因
为它们告诉我，有关我在基
督里的身分、地位，以及我
在基督里所拥有的。那正是
我要持守的宣告，因为那是
得胜的宣告，而且每一次都
打败魔鬼。许多牧师、传福
音的和平信徒，花时间专注
在圣经里的其它部分。（问
题最终会暴露出来，因为在
他们的生命中从未有过得胜
的见证。）

我认识一位牧师，除了
先知的预言以外，不曾传讲
过其它的。而且他总是传讲
预言的黑暗面。最后，他的
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会众开始厌烦听他老是讲负
面的预言，所以他们到别的
教会去了。这位传道人在死
前，身体遭受极大的痛苦。
预言可以用一种祝福的方式
来传讲，或者用一种成为咒
诅的方式来传讲。

讲魔鬼也是一个道理。
讲道的可以向众人讲明基
督徒对魔鬼有权柄，这样
他和听道的人可以蒙祝福。
不然，当人们听到错误的
关于魔鬼的教导时，他们
会感到非常恐惧。赞美神，
基督徒在魔鬼面前不必战
抖或恐惧。

如果我们是活在使徒书
信的真理里，我们就会活在
得胜里。保罗列举了一些我
们在基督徒生活中会遭遇的
事情，但是他接着总结说：
“然而靠着爱我们的主，在
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这一切的事上已经得胜有余
了。”（罗 8:37）请注意，
保罗说我们不只是得胜，我
们是得胜有余有余。

当我讲有关人的思想的
道时，很多会众就感到害
怕！他们立刻想到基督教科
学 会（Christian Science）。
然而，圣经中确实有许多地
方谈到思想。例如，以赛亚
书 26:3 说：“ 思 想 驻 留 在
你那里的，你必保守他十分
平安……”（英王钦定本直
译）神的话劝勉我们，当有
基督的思想意念（腓 2:5，
英王钦定本直译）。而且腓
立比书 4:8 说：“弟兄们！
我还有未尽的话：凡是真实
的、可敬的、公义的、清洁
的、可爱的、有美名的，若
有什么德行，若有什么称赞，
这些事你们都要思念。”
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一个人所想的对他有很
大的影响。我相信这就是为
什么，许多人甚至是在所
有人为他们祷告之后，还是
继续在生病。他们加入所有
医治行列，然而从未得着他
们的医治。他们没有得医治
的原因在于，他们思想的不
正确。

过去我曾注意到，在我
为一些人祷告后，他们似乎
得着了帮助。有些人甚至作
见证说他们的各种疼痛已经
消失两三天了。然而我一直
都知道，那些疾病和疼痛会
再回到他们身上，因为在他
们的口中还在絮絮叨叨地抱
怨，他们仍旧思想、相信并
宣告错误的事，直到这些病
症都再回到他们身上。

的确，听从人对于事、
物的想法，远比听从神对于
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环境所说的话更加容易。
有时候世上最困难的事，就
是要人的头脑放弃人所说的
话，而顺从神所说的。我们
不但需要默想并思考神的
话，还要心里相信神的话。
例如，所有我的医生和朋友
们都说，我的病无法医治，
我不可能活下来；但是，我
没有听他们的，我选择去相
信神的话语里所说的，他在
基督里已经为我成就的一
切。是的，听从我的朋友、
我的医生们，以及我的感官
所告诉我的，是比较容易。
但我选择站立在神的话语之
上——也正是因此，今天我
完全得了医治而且很健康。

基督徒的信心受这么多
捆绑的原因，是因为他们不
敢单单相信并宣告神关于他
们所说的！难道是因为他们
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没有读过神的话语，不知道
自己的身分、地位吗？还是
因为他们过多地居住在圣经
旧约时代，而没有意识到我
们有了一个新新约，并且在基
督里我们成为了新新造的人，
或是他们没有意识到神爱我
们，愿意给我们最好的？还
是因为他们心里装满了世间
的生活琐碎，就是在一切都
成就的时候那些毫无价值的
事情？

为 要 建 立 稳 固 的 信 心
生活，你需要天天相信并
宣告：父神对对你来说是什
么，耶稣现今在天父右边
在为为你做什么，圣灵正在
你里面里面做什么。这样你就
会成长，你不会再害怕任
何环境，也不再害怕任何
疾病和任何境况。相反，
你将作为一个胜利者毫无
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惧怕的面对生活。那时，
你就会认识到罗马书 8:37
所说的是真实的：“然而，
靠 着 爱 我 们 的 主 , 在 这 一
切 的 事 上 已 经 得 胜 有 余
了。”（ 若 不 宣 告 你 是是 得
胜者，你永远都不会成为成为
得胜者。）

当然，一个错误的宣告
就是一个被打败、失败的宣
告，并且是在宣告撒但的最
高主权。有些人总是谈论他
们与魔鬼的争战，他们因着
这样做而夸大魔鬼。当人们
谈论魔鬼如何捆绑他、使他
生病，或是如何阻止他成功，
它们就成为一个失败或被打
败的宣告。

相反，当一个信徒宣告
神的美善，以及神在他的生
命中所成就的，那就是一个
荣耀主的宣告。所以，让我
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们通过做正确的宣告开始过
一个得胜的生活。

一 旦 我 说 神 已 经 听 了
我的祷告，我就不再对此
产生任何怀疑。我不在乎
我所见的、所感觉的，或
是感官所告诉我的——我
持定我的宣告。我就像斗
牛犬那样顽强地紧紧咬住，
一刻也不松口。

投 入 到 神 的 话 语 里，
并且持之以恒。照耶稣所
说的去做：持守你的宣告，
打那美好的信心之仗。不
要让魔鬼操纵你，使你脱
离你稳固的地位。

在某些事情上，我要几
天，几周甚至几个月地持守
我的立场，寸步不移，毫不
动摇。因为我知道神已经听
了我的祷告，而且我已经得
着我在祷告事项的答案。
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少数的基督徒意识到，
我们口中所说的话会监禁
我们，唯有正确的宣告才唯有正确的宣告才
会使我们得自由会使我们得自由。不只是
我们所思想的，我们所说
出的话，也会在我们里面
积聚能力或是导致软弱。
我们的话语，不是俘虏我
们、把我们陷在网罗里，
就是释放我们使我们得自
由。我们的话语也会成为
别人生命中的力量。正是
我们口中的宣告，实际掌
控着我们里面的人。

如 果 我 们 谈 论谈 论 疾 病，
那是因为我们相信相信疾病。
如 果 我 们 谈 论谈 论 软 弱 和 失
败，那是因为我们相信相信软
弱和失败。我们常常不知
不觉地说出我们心里所相
信的：“因为心里所充满
的，口里就说出来。”（太
12:34）。
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希伯来书 4:14( 英王
钦定本直译 )
14 我 们 既 然 有 一

位已经升入高天
尊荣的大祭司，
就是神的儿子耶
稣，便当持定我
们所宣告的。

人们很容易会说“我相
信这个。是的，这就是我心
里认定的。”做肯定的宣告
是容易的，但是随后我们知
道的第一件事就是，我们口
里在说恰恰相反的、负面的
话。我们必须谨慎，要让我
们的口充满有信心的话语。
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第三章

正确与错误的

宣告

Grace

Grace



正确与错误的相信54

令 人 惊 讶 的 是， 基 督
徒常常对于错误的错误的事情有
信心！如果他们用相同的
信心，来相信正确的正确的事，
他们就会成功。事实上，
他们不需要更多的信心才
能成功，他们已有的信心
已经足够了！

当 人 们 宣 告 他 们 缺 乏
时，他们是在自己里面建
立一种不足和缺乏感。之
后，这些不足感就成为他
们生命中的主导力量。但
耶稣是我们的主，如果我
们持定并宣告他的主权，
耶稣就掌管我们的生命并
引领我们成功。我们永远我们永远
不会超越我们所宣告的！不会超越我们所宣告的！

从信徒心里生发、口里
出来的信心的宣告，绝对会
在每一次的战役中打败魔
鬼。然而，如果信徒心里并
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没有相信他口中的宣告，这
些宣告就不会起作用。如果
他宣告撒但有能力拦阻他、
不让他成功，那么撒但就会
掌控他。

歌罗西书 2:15 说：“既
将一切执政的、掌权的掳来，
明显给众人看，就仗着十字
架夸胜。”如果基督已经为
我们打败了魔鬼，那么为什
么魔鬼还做这么多事情与我
们为敌呢？为什么他还掌控
人们呢？——因为人们容许
他这样做！

许多人认为，所有发生
在他们身上的事情，都是神
要负责；然而事实上，神对
于这些事并没有任何责任！
人们又认为，人在困境中的
时候全在乎神为他们做些什
么。事实上，那取决于他们
自己要做些什么来摆脱困
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境！为什么？因为在基督升
天之后，执行伟大的救赎计
划的工作，就已经移交给了
教会，现在是信徒的责任来
“得着这地”。

起 初， 神 创 造 天 地，
在他创造万物之后，便将
这一切交给了亚当。神告
诉亚当，他已经把治理权
交给亚当，让他治理一切，
他可以随意处理万物。不
幸地，亚当犯下了大罪，
把他的统治权出卖给了魔
鬼！历代以来，人们对于
亚当的行为都感到困惑。
人们也纳闷：“神已经知
道将要发生的事情，为什
么 还 让 魔 鬼 控 制 这 个 世
界？” 人 们 会 这 样 说， 是
因为他们不了解圣经。圣
经明确地声明，神创造天
地（ 创 1:1）， 并 让 人 类
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治理他手所造的一切（创
1:28；诗 8:6）。神给我们
治理一切的权柄之后，他
就不再负有任何的责任。
于是人类有责任了。

你 有 没 有 注 意 到， 新
约每一位作者都告诉我们我们
去对付魔鬼？这就是为什
么基督徒应该“活”在使
徒书信的真理里，这些书
信是写给教会的。例如，
彼得说：“你们的仇敌魔
鬼如同吼叫的狮子，遍地
游行，寻找可吞吃的人。”
（参彼前 5:8）我听过信徒
们这样说：“魔鬼在追我！
请为我祷告，使他不会抓
到我。” 

这样的祷告没有一丝一
毫的帮助，你还不如说“天
上星星闪闪亮”。彼得在
警告说魔鬼如同狮子一样在
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寻找可吞吃的人之后，在下
一节经文（9 节），他接着
告诉我们我们如何对付魔鬼：
“你们要用坚固的信心抵挡
他……”必须对付魔鬼的是
我们我们！

是我们我们必须告诉魔鬼：
“神的话语说，耶稣已经
打败了你。魔鬼，你是被
打败的仇敌。根据新约，
即神通过基督的血与人设
立的新的契约，你在我身
上没有任何权柄，因为耶
稣‘作了更美之约的中保’
（来 7:22）。这个新约说，
你对我没有任何权柄。相
反，撒但，是我对你有权
柄！ 撒 但， 离 我 远 一 点，
因为你是被打败的！”

这 就 是 作 正 确 的 宣
告——一个会打败魔鬼的
宣告。但是作错误的宣告，

Grace

Grace

Grace

Grace

Grace



正确与错误的宣告 59

会允许撒但掌控我们。雅
各 说：“务要抵挡魔鬼，
魔 鬼 就 必 离 开 你 们 逃 跑
了。”（ 雅 4:7） 雅 各 在
给信徒们写信。请注意，
他并没有说我们要祷告求
神，好让神来抵挡魔鬼，
并使他逃跑离开我们。雅
各也没有说，我们要打电
话找牧师，请他祷告让魔
鬼离开。

不，除非你你抵挡魔鬼，
否则他不会逃跑离开你。
我可以抵挡魔鬼，而他就
会逃跑离开我；但是，我
无法替你抵挡他。我可以
凭着信心为人们祷告，但
如果他们保持错误的宣告，
那么我为他们祷告也没有
用。他们错误的宣告，会
抵销我祷告的果效（彼前
5:8；雅 4:7）。
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有 些 人 对 神 的 话 语 实
在了解太少，以至于他们
相信：我可以径自凭着信
心为他们祷告；无论他们
相不相信，他们还是会得
到祷告的回应。这就是他
们的愚蠢，而且这也与神
的话语相悖。

许 多 人 宣 称 他 们 相 信
新约，但其实他们并不信。
他们对神的话语非常无知。
他们问：“如果你像耶稣
那样医治病人，那为什么
你不去医治所有的人所有的人？”
一个人说耶稣医治了所有
的病人，他就是说谎的；
因为神的话清楚显示，耶
稣并没有没有医治所有的所有的病人。
人们的不信，拦阻耶稣行
出许多神迹奇事。例如，
马可福音 6:5-6 告诉我们，
在他的家乡拿撒勒，耶稣
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“就在那里不得行什么异
能，不过按手在几个病人
身上，治好他们。他也诧
异他们的不信，就往周围
乡村教训人去了”。

耶稣在拿撒勒不能行异
能！并不是他不愿意愿意，而是
他不能能！为什么他不能？圣
经说，是因为人们的不信。

有时候我们在圣经中读
到，在某个特定场合里，所
有的人都得了医治。在我的
聚会中，有时候所有的病人
都得了医治。在另外一些时
候，只有少数人得医治。为
什么？差别就在于在场的差别就在于在场的
人，他们究竟信还是不信。人，他们究竟信还是不信。

我们从耶稣在地上的整
个事奉中看到这点。马太福
音 13:58 说：“耶稣因为他
们不信，就在那里不多行异
能了。”如果耶稣在地上时，
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人们的不信拦阻了他的作
工，而且他还是以圣灵无限而且他还是以圣灵无限
的大能来服事的的大能来服事的（约 3:34），
那么当耶稣今天透过他的身
体（也就是教会），以我们
里面圣灵的能力来作工的时
候，人们的不信仍然会拦阻
耶稣透过我们透过我们作工。

当耶稣带着天上、地上
的一切权柄从死里复活时，
他将地上的权柄授与给了
教会，也就是信徒。现在，
是在于身为信徒的我们，来
使用神给我们的权柄处理事
情。这并不在于神，而是在
于我们要相信，并且行出我
们所相信的。

保罗写给以弗所教会的
信中说，“也不可给魔鬼留
地步”（弗 4:27）。这是什
么意思呢？意思是，我们不
该在自己里面，给魔鬼有任
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何地步；因为除非我们允许，
否则魔鬼无法在任何方面掌
控我们。当我们抵挡魔鬼，
并且作正确的宣告，我们
就可以保持我们对魔鬼的管
辖。但如果我们的宣告与神
的话不一致，那么那些话就
是荣耀魔鬼，并且将我们的
心里充满惧怕和软弱的灵。

 当我们宣称：“那在
你们里面的比那在世界上的
更大”（参约一 4:4），我
们就会超越撒但的一切影
响。在我们里面的基督，远
比一切列阵对抗我们的势力
都大。我们的宣告，就是我
们争战的战场。也就是在这
里，我们我们决定我们是成功还
是失败。

反 过 来 说， 宣 告 怀 疑
和惧怕，就是否定神的恩
典和能力。信徒永远都不
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应该贩卖怀疑和惧怕，因
为它们是魔鬼的毒品！保
罗说 :“因为神赐给我们不
是胆怯的灵，乃是刚强、
仁 爱、 谨 守 的 灵。”（ 提
后 1:7，英王钦定本直译）
神已经给我们刚强刚强、仁爱仁爱
和谨守谨守的灵。赞美神！ 

我们是神家里的成员。
我们是神的儿女。因为信心、
爱和大能是属于我们的，所
以我们不会宣告怀疑和惧
怕。相反，我们会宣告神的
话语所说的。当我们保持这
样的宣告，我们的信心就会
越来越刚强。

如果我们在宣告软弱或
疾病，我们就是在公开宣告
神的话语不是真的，而且神
无法履行他的话。但神是怎
样说到有关疾病和病症的
呢？在彼得前书 2:24，神的
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话说：“因他（基督）受的
鞭伤，你们便得了医治。”
马太写道：“这是要应验先
知以赛亚的话，说 :‘他代
替我们的软弱，担当我们的
疾病。’”（太 8:17）

T. L. 奥 斯 本（T. L. 
Osborn） 在《 医 治 病 人医 治 病 人》
（Healing the Sick） 一 书 中
说：“宣告各样的疼痛和疾
病，就像你在签收快递公司
送来的包裹，撒但就从你那
里拿到收据收据——你的宣告，
表示你已经收下你已经收下他的包裹。
不要接受魔鬼寄来的任何东
西。”当你在宣告软弱或疾
病时，你不是宣告耶稣已经
为你担当并除去一切的疾病
和病症，你乃是在宣告你仍
然拥有它们。

在 我 小 的 时 候， 我 有
两 种 严 重 的 心 脏 机 能 问
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题。医生说其中任何一种，
都可能使我丧命。当时我
几乎全身瘫痪。我有严重
的贫血，血的颜色是淡橘
色的。

若 非 神 的 怜 悯， 我 没
有任何好转的机率。但我
开始阅读我祖母的旧“循
理会”圣经（我称之为“循
理会”圣经，因为我祖母
多年前在田纳西州举行的
一次循理会营会上得救）。

我 发 现 神 的 话 语 里 关
于我所患的疾病和病症说
道：“因他受的鞭伤，你
们便得了医治。”（ 彼 前
2:24） 但 我 仍 然 天 天 受 两
三次的心脏病发作所苦。

千 万 不 要 以 为 我 没 有
祷告过。事实上，我曾经
在许多个晚上彻夜不眠地
祷告。我会持续祷告很多
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个小时。我并不是在淡化
祷告的用处，但想要这样
的状况得以解决，就不只
是需要祷告。这需要信心信心
的祷告的祷告！许多基督徒的问
题是，他们祷告很多，却
没有相信——或是行出他
们所相信的——而这样是
不会产生什么结果的。

圣 经 里 没 有 一 处 提 到
耶稣或其他人说，光是祷
告就会得到结果。但耶稣
确实说：“凡你们祷告祈
求的，无论是什么，在你
们祷告的时候，相信你将
它们领受过来，就必得着。”
（可 11:24，英王钦定本直
译） 耶 稣 也 说：“你们祷
告，无论求什么，只要信，
就必得着。”（太 21:22）

基督徒会说：“我告诉
你，我真的相信祷告。”这
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话一点意义都没有。你可以
去西藏找一个比基督更早的
藏教，它的跟随者也相信祷
告。他们不停地祷告。他们
的僧侣不停地旋转祷告轮。

我要再一次强调的是，
我不是不是说我们应该停止祷
告！我只是说，不是仅仅祷
告就可以了。如果你相信神
的话语所说的，那么当你祷
告时，你必须行出行出神的话。

祷告后，不需要再想了，
然后开始在你的行为上表现
出，就像你一祷告就得着回
应那样！不光是需要祷告而
已。那也需要相信神的话，
并且行出来。

我幼年卧病在床时，人
们束手无策。神知道我花在
祷告上的时间；然而在我得
医治的事上，却毫无起色。
我断定是哪里出错了——而
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且我知道那不可能是神那一
方。我知道我必须做出必要
的改变，因为神永远不改变。

所以我问：“主啊，究
竟哪里出错了？我没有和你
接通。我没有在领受我所祷
告的。”神藉由圣灵、透过
他的话语，告诉我问题出在
哪里——我必须相信我已经我必须相信我已经
得医治了！得医治了！

我天然的思想真的反对
这点。它大声抗议大声抗议！（你的
大脑可以和你的手脚一样，
制造出许多噪音。）

虽 然 我 的 思 想 不 停 地
说：“你疯了，你疯了。”
我 说：“ 不， 我 看 到 了，
我完全看到了。这就是为
什么我没有得医治：我还
在宣告我有心脏病，我还
在宣告我是瘫痪的。我可
以感觉到我心脏的状况，
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所以我还是宣告我在生病。
但神的话说，我已经得了我已经得了
医治医治！神的话说，他已经
解决了这个病症。但我却
借着宣告，紧抓着这个疾
病；而且只要我还紧抓着
它，我就会拥有它。我必
须放弃这种错误的宣告。
我必须开始宣告：神的话
所说的是对的。我一直接
受我的五官，视觉、嗅觉、
触觉、听觉和味觉所告诉
我的，而不是接受神话语
里的见证。我现在必须做
的就是：接受神话语的见
证，而不是我的各种感官，
因 为 神 的 话 语 说 我 得 医
治了！”

我就这样不停地与魔鬼
争战。朋友们，不要想你们
作类似这样的宣告时，不会
有争战。你们不会那么轻易
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通过，神并没有说你会那样，
他说我们要去“打那美好的
信心之仗”（参提前 6:12，
英王钦定本直译）。他说我
们要“抵挡魔鬼，魔鬼就必
离开你们逃跑了”（参雅
4:7）。他说我们要“持守
你所有的”（参启 3:11）。
他又说我们要“用坚固的信
心”抵挡魔鬼（参彼前 5:9）。
所有这类的说法都表示，我
们这一方需要作出艰苦的努
力。“因我们并不是与属血
气的争战争战（“争战”英王钦
定本作：摔跤摔跤），乃是与那
些执政的、掌权的、管辖这
幽暗世界的，以及天空属灵
气的恶魔争战。”（弗 6:12）。

摔跤的意思是需要作出
艰苦的努力。 这 节 经 文 的
意思不是在肉体上拼命用
力，就像与人摔跤那样；
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它的意思是，在属灵的领
域里与属灵的势力争战。
这是属灵的属灵的摔跤。我们刚
刚读过的经文指出这个事
实：我们必须争战——与
它摔跤，抵挡它，为打败
它付出艰苦的努力。要这
样对抗属灵领域里的邪恶
势力。

所 以 你 必 须 紧 紧 持 定
你的宣告。不要轻忽或是
三心二意，而是要紧紧持
守。紧紧持定你的宣告，
就 像 我 持 定 我 的 宣 告 一
样。 我 说：“ 不， 魔 鬼，
圣经说我已经得医治了。”
这也正是你必须要做的，
才能从神那里得着你所需
要的。

我 不 再 坚 持 从 感 官 而我 不 再 坚 持 从 感 官 而
来的宣告，而是持定神的来的宣告，而是持定神的
话语所说的。话语所说的。这使我渡过
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难关，也一定会使你渡过
难关。

让 我 们 习 惯 于 行 出 神
的 话 语。 如 果 你 操 练、
应用神的话，神的话就会
医 治 你！ 神 的 话 说：“他
发出他的话语，医治了他
们 ……”（ 诗 107:20， 英
王钦定本直译）

箴言 4:20-22 说：“我
儿；要留心听我的言词，
侧耳听我的话语，都不可
离你的眼目，要存记在你
心中；因为得着它的就得
了生命，又得了医全体的
良药。”

假 设 你 去 看 医 生， 他
给你开了药方。你配了药
拿回家，然后就把药放在
书架上。你光是坐在那里
看着它，并不吃药。那么
这药就当然不会对你有任
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何帮助，你也不应当指望
能有什么帮助。实际上你
必须照着医生的规定做，
你要吃药。不仅如此，为
了有正确的疗效，你必须
照着医生的指示服用。

要 浸 泡浸 泡 在 神 的 话 语 之
中，直到你非常有神话语
的意识，以致你不断地思
想神的话。当别人在谈论
其它话题时，你应该谈论
神话语所说的。例如，神
的话说，神会满足你一切
的需要。神的话说，他已
经医治了你。你的正确的
宣告将会成为现实，然后
你会从神那里得着你的任
何需要。从今天开始就行
出神的话语！
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接受耶稣为救主的祷告

亲爱的天父：

我奉耶稣的名来到您面前，您
在经上说：“……到我这里来的，
我 总 不 丢 弃 他（ 约 6:37）。” 所
以我知道，您不会丢弃我，却接纳
了我，为此我献上感谢。经上说：
“ 凡 求 告 主 名 的， 就 必 得 救（ 罗
10:13）。”我现在就求告您的名， 
所以我知道您现在已经拯救了我。

经上也说：“你若口里认耶稣为
主， 心里信神叫他从死里复活，就
必得救。因为人心里相信，就可以
称义；口里承认，就可以得救（罗
10:9-10）”。

我心里相信耶稣基督是神的儿
子， 我相信他为了我称义而从死里
复活。我现在就宣告他是我的主。

圣经上说：“……人心里相信，
就可以称义……”我心里切实相信，
所以我现在在 基 督 里 已 成 为 神 
的 义 （ 林 后 5:21），我得救了！ 
主啊，我感谢您！

签名：__________

日期：__________
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你相信什么是你思想的结果。你想错就会信

错，但默想神的话语会纠正你的思想！ 

       甘坚信牧师在《正确与错误的思想》一书中查

考经文揭示出你如何能够：

•� �巧妙利用思想、相信和宣告之间强有力的关系；

• �更新你的思想，让你的思想与神的话语一致；

•� �学会辨别你意念的来源； 

•� �每次都作正确的宣告并打败魔鬼； 

• �在生活的每个领域都跟随圣经行在得胜之中！

更新你的思想

甘坚信牧师在十七岁时蒙神
奇迹般地医治了先天性的心脏畸
形病以及医生无法治愈的血液性
疾病，之后他事奉神近七十年。
尽管甘牧师在二○○三年已回天
家，他所创办的事工却仍在祝福
全球各地的广大信徒。

甘坚信事工的外展服事包括：赠阅月刊《信
心之道》、瑞玛圣经学院、瑞玛校友会、瑞玛
国际传道人协会、瑞玛函授圣经学院、瑞玛监
狱事工、甘牧师之子肯尼斯·黑根牧师和儿媳
琳奈特牧师共同主持的每周电视节目“瑞玛赞
美”、无线广播节目“今日瑞玛”、在世界各
地举办的 “活信布道大会”。
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