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欢迎大家来到新造教会的华文事工。阿们！

来到神的家，一切都是能够有启示的，一切都看得很清楚了。

在人生当中，很多时候我们会放不下、想不开、看不透、想

不通。可是一旦你看到神的亮光，在光中，你必得见真光。

神能够赐给我们一切的启示，使我们从无知到醒悟，都是透

过祂的话语。阿们！

今天同样的，要彰显的一个很重要的，在我们华人的文化非

常重视的一个字，是什么字？“福”字。我们华人是怎么写

的？旁边有一个“神”字旁，不是“手”字旁。不是靠你做

的，一切的福气不是用你的努力去争取的。而神让我们的祖

先在创造“福”字的时候，跟我们一样，也同样在圣经的启

示里，给我们看到：一切的福气都来自于神。阿们！

因为什么？就像我们的春联多好，我们都写“福”，红包也

写“福”，倒贴“福”，预表什么？福到，对不对？所以很

多人很努力地求福，却不知道圣经早就告诉我们了，什么是

真正的福。

很重要的，人在求福，在寻找什么？

其实，很多时候你留意看，我们在过年时，从初一到十五，

为什么我们那么讲究？讲究的是我们所说的话语，对不对？
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还有，我们不可以过年时大扫除，因为会把财气扫掉。垃圾

怎么可以倒掉呢？要存在家里。所以过年我们很讲究什么？

吉祥、热闹。这里面隐藏着一个很深的渴望，就是：要安心

地迎接新的一年。所以，一切的一切，归根结底在于：心。

所以，为什么阿公阿嬷、我们的父亲母亲，在过年的时候—

—以前这种传统更浓厚——他们那么注重这些礼节呢？为

什么呢？其实他们要的就是一个安心，他们的心很重要。这

跟我们的神的话一样：

箴言 4:23

「你要保守你心，胜过保守一切，因为一生的果效，是由心

发出。」

感谢主！阿们！

所以，为什么神的话语要我们心意更新？心意更新，就是一

切转变的起点。在原文希腊文里，“心意更新”这个词，和

毛毛虫蜕变成蝴蝶的“转变”是同一个意思。因此，我们渴

望一切都转变，就像我们迎接新年，渴望一切的福气都来临。

关于这个“转变”，神的话语早就告诉我们：不要随从这个

世界，而要靠着神的话语，心意更新。因为神才是真正福气
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的源头——福气，不是靠你避免说坏话就能得来的。你看，

过年的时候，我们不可以讲负面的话，能说“死”吗？不可

以，那不吉祥，对不对？要是不小心打破了一个碗碟，该说

什么？不可以说“破了”，要说什么？“落地开花”！你看，

每个人都变成诗人了——虽然只是从初一到十五。

可是，为什么我们这么注重这些礼节呢？你发觉了吗？为什

么我们避免做错事？在过年的时候，从初一到十五不要骂孩

子——你可以在其他日子骂他“半桶水”，过年期间可不能

这样说，要避免一切不吉祥的事。我们其实在怎么避免说错

话、做错事，连藤条都不可以拿出来，过年不能打孩子。这

一切之所以如此讲究，是因为我们在潜意识里知道：如果我

做错了事，会带来不好的结果，圣经里就提到了这一点。

所以，今天你要明白，我们今年讲“活出更多、更兴盛”，

是透过神的话语给我们的启示。如果你真正想要明白人生，

就不要依靠人在网络所传播的，而要定睛于神的话语所赐给

我们的启示与亮光。因为神的话语在利未记 5:17 和罗马书

5:17 中，都是相互关联的。阿们！利未记中如此说：

利未记 5：17

「...他虽然不知道，还是有了罪...」
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有一句话说得非常贴切：“无心之失，名为错。”所以常有

人说“我只是无心之失”——但你还是有错！我们许多事情

都是出于无心，并非故意想去做。然而，当我们在压力之下，

特别是在情绪的重压下，就很容易失控。就像你在大扫除的

时候，同样是在预备进入新的一年。如果在新年的第一天，

你从早忙到几乎喘不过气来，匆匆忙忙要把一切打理妥当：

头发赶紧吹得漂漂亮亮，衣服也穿戴整齐了，可身上却忙得

直冒汗。当你一出房门，差点在客厅里滑倒，又看到孩子还

在那边叽叽喳喳吵个不停，你的心情一下子就烦躁起来了。

可是你知道过年不可以乱讲话，要忍住，要忍住，要怎么做？

要笑口常开。请问，在这样的时刻，你真的能控制自己的行

为吗？你真的能做到笑脸迎人吗？做不到的，因为你的心情

已经太紧张、太压抑了。

所以，压力往往带出我们许多负面的情绪。还有，心里如果

揣着很多事——比方说过年要包多少红包？包给亲戚多

少？妈妈要来，还是谁要来？如果我包给他这么多，到时候，

他包回给我多少？又突然想到，去年我包给他儿子二十块，

他却只包回给我两块？心里一直在盘算这些事，对不对？所

以你看，做人真的不容易。心里装着这么多事，又要在人前

说对话，容易吗？不容易的。因为这一切都是靠自己去拼、

去忍。
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可是神要你明白，祂明白我们是软弱的，知道我们都有这些

挣扎。神要找的不是完美的人，但祂要赐给我们一份礼物，

就是使我们这些不完美的人，得以被称为义。阿们！因为圣

经说，世人都犯了罪，都是有错的——你无法否认这个事实。

所以耶稣才会来到世上，祂带来的真正福气是什么？——是

祂赐下的恩典，是祂白白的礼物。阿们！

所以神给人真正的福气是什么呢？良心被洁净。为什么？因

为希伯来书第十章第二节，神说：

希伯来书 10：2

「...良心既被洁净，就不再觉得有罪了。」

请问你，神要我们的良心觉得有罪，还是没有罪？是没有罪！

你同意吗？是不再觉得有罪。因为，你要明白，我们过年的

时候为什么那么注意这些礼节——避免说负面的话，不要做

错事？因为我们要迎来一个兴旺的年。华人的思维常常是：

我越想得到兴旺的年、好的年，就越要“鸿运当头”。可是，

真正的福气不是靠鸿运，也不是靠运气。神的话语说得很清

楚：“义人的头上必有福祉。”所以，神要给你一个画面，

要你明白：真正的福气，是临在义人身上的。
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“义”的繁体字是怎样写的？上面是一个“羊”，下面是一

个“我”。当你明白，是耶稣——神的羔羊——代替了我，

使我成为义，叫我在祂里面成为神的义，那么，福气就都临

到你了。阿们！所以，福气不是靠你自己做来的。“福”字

的左边必须是“礻”字旁，是神带来一切的祝福给我们。

我们都想“发”，都希望兴旺发达，对不对？你要明白，就

好像我们过年时吃的菜肴，很多都跟财富有关：要吃“金玉

满堂”，要吃发菜，为什么要发菜？为什么要有蒜？因为“蒜”

谐音“算”，寓意能赚钱。所以我们总是往这些方面去祈求。

可是你要明白，钱本身不是问题，我们不要落入宗教化的思

维。神愿意我们富足，阿们，不是要我们贫困。所以耶稣为

我们成为贫穷——贫穷不是一件好事，如果贫穷是好事，基

督就不会代替我们成为贫穷。阿们。贫穷是苦的，是每一个

华人都不想要的。

所以今天你要明白，我们真正的“发财”、所谓的“旺”，

是多么美好！我们喊得很大声的“旺！我发了！”——这一

切，都要在神的话语里才能真正明白。在

申命记 8：18

「你要记念耶和华－你的 神，因为得货财的力量是他给你



290马可-真正的福气不是靠运气

读出恩典事工8

的，为要坚定他向你列祖起誓所立的约，像今日一样。」

我们发财的能力，是从哪里来的？是神所赐的。今天，神所

针对的是什么？是贪财——贪财是万恶之根。阿们！神不要

钱财成为我们的偶像。当基督成为我们生命一切的主宰时，

我们反而成为活水的江河，有进也有出。神祝福了我们，我

们也能用同样的祝福去祝福更多的人。阿们！哈利路亚！

所以今天，我们对基督的信仰要很清楚——我们谈的不是成

功神学。所谓成功神学，是那种“我每天宣告我是富足的、

我是富足的”这种教导，我们讲的不是这一套。我们所讲的，

是基督为我们成为贫穷，使我们因着祂在基督耶稣里成为什

么？成为富足的。阿们！因为这是神要我们明白的：祂赐给

我们得财富的能力，是为了建立祂的约、传扬恩典的福音，

这约是藉着亚伯拉罕而立。阿们！

所以今天我们要明白，无论你领受的是一个红包、一个电子

红包，或是我们教会的红包袋——多好啊！我请问你，你看

重的是红包袋的大小，还是里面内容的大小？你很聪明——

红包袋给你大大的，里面只放两块钱；另一个红包袋小小的，

在我们新造教会里，里面放了二十块，你要哪一个？所以问

题不在于外在的大小。同样地，不是你家贴了多大的“福”
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字——有些人把“福”字倒过来贴，寓意“福到”。其实，

福气已经到了。只要你明白，当神与你同在，你就是有福的

人。阿们！所以“福”字必须是“礻”字旁。阿们！神已经

亲自成为我们的祝福，让我们今天就成为蒙福的人。我们也

不要只记得贴“福”字——这边贴厕所，那边贴厨房，贴得

到处都是；可是如果你自己心里却没有贴上“福”，就好像

你手里拿着很多红包袋，却始终不相信自己是有福的，对不

对？

所以，为什么神的话语说得很清楚：神不要人一直觉得自己

有罪。为什么呢？因为当一个人始终觉得自己有罪的时候，

所引来的就是审判的心态。既然耶稣已经代替我们受了审

判，为什么我们不可以期待今年更加丰盛、更加兴旺呢？可

我们的思维却还是被罪咎感捆绑：“我去年的失败”“我是

破产的状态”“我做生意犯了错”“我今天投资股票错了，

亏了很多钱”……

今天，无论你处在怎样的情况里，耶稣来就是要拯救你。可

是，当你一直认为“我一直带着罪”“你看我这个年过得不

大如意，因为我去年做了错误的选择，或者因为我过去犯的

罪”，你就很难领受新的祝福。
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你想想看，那些在法庭上等待审判的人吧。比如有人在交通

上出了差错，要等九个月或六个月后才上法庭。这等待的九

个月或六个月，是最难熬的。他们当中很大一部分人会加速

衰老，整个人变得枯干。为什么呢？因为每天都在想：我要

受审判了，我怕审判，对不对？你看，仅仅几个月的等待，

都会给人带来这样的摧残。在审判的压力下，你不可能活得

好，你的情况不可能好转，因为你所期待的就是九个月后的

审判。

但今天，耶稣已经为你承担了审判，你不需要再活在这样的

等待里。

所以，当一个人一直带着罪疚感的时候，他在等待什么？是

在等待审判的来临。可是今天，一旦你信了耶稣，你的罪已

经被赦免了。神要你明白什么是福音——神叫你不要再觉得

有罪了，因为祂已经使你的良心被洁净。良心是怎样被洁净

的呢？良知得以洁净，完全是藉着耶稣的宝血，不是藉着你

自己做了多少。你的良知永远无法靠行为来洁净，因为连那

些你不知不觉犯下的罪、那些你不知道的罪，耶稣也已经替

你担当了。阿们！就连你的无心之失，祂也一并赦免了。更

何况你的原罪——你从前是罪人，当你信了耶稣，你就不再

是罪人了。原罪、你一切所犯的罪行、连你一切的软弱，祂
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都已经赦免了。

所以，你要今年活得更加丰盛、更加兴盛，最重要的就是今

天的道。圣经从来没有说，你以后不会再犯错，会变成一个

完美的人。今天，我们仍然带着这个肉体活着，但我们的灵

已经接受了耶稣。神住在哪里？神住在我们的里面，住在我

们的灵里面——更准确地说，是住在我们的灵里。我们有灵

魂体三个部分，对不对？所以当神与我们成为一灵的时候，

是在我们的里面。

哥林多前书 6：17

「但与主联合的，便是与主成为一灵。」

所以，当有神与你同在时，请问，你的罪赦免了没有？已经

赦免了！神是至圣的神，祂的圣洁毫无瑕疵。正如在罗马书

中，神这样说：我们从前是与神为仇敌的，因为祂是至圣的

神，而我们若带着罪来到神的面前，只会被祂的圣洁融化、

被审判。然而如今，因着新约，不再是因着人与神立约，而

是基督亲自代替我们，与神立定了这永远的约。阿们！哈利

路亚！

今天我们得以在基督耶稣里，是本乎神。阿们！这是神的心
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意、神的恩典，把我们放在基督耶稣里，使我们成为义人。

所以，义是一个礼物。因此，每一天你要活得更加丰盛、更

加兴盛，就要不断地领受所赐之义。阿们！当你越领受的时

候，今年必定如此——福祉在义人的头上。你不是去求福，

因为你已经有福了；福气要追随义人。义人的道路越走越光

明，所以你越领受，就越发光。

神要你明白：今年你要如何更加丰盛、更加兴盛？就是要一

直领受所赐之义。没有神住在你里面，你永远不会有这福气，

你还是在求。当你还在祈求的时候，就说明你以为自己没有。

可是当你知道你已经拥有了，你就会每天活在感恩里。阿们！

一个感恩的人，即使想起往年所犯的错——比如，在破产时，

做了不该做的事——当他回想起来的时候，他不是活在定罪

中，反而感恩，因为他知道这些过犯已经被赦免了。阿们！

不然，你这一生都无法逃脱审判的阴影了。

你的良知会变得特别敏感。连发错一封电邮，都会让你整天

耿耿于怀，害怕跟老板交代。因为你只盯着自己：为什么我

不够好？为什么会出现这个问题？我们人很擅长聚焦于自

己的负面行为上，总是想在过年的那十五天里小心翼翼地注

意言行，不犯错、不说错话，以为这样就能换来最好的一年。

可是，这是不可能的。
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神要你明白：基督一旦洁净了你，你就已经成圣、没有瑕疵、

无可责备了。阿们！所以我们要明白，神的话语说得很清楚

——关键不是你外在贴了多少“福”字，而是你的良心是否

还觉得有罪。因为神的话语告诉我们，如果你的良心可以完

全地被洁净，藉着耶稣的宝血，就意味着你不再活在自责里，

而是活在感恩中。你不再活在“为什么我那么糟糕？我老是

那么糟糕！”的自我控告里，也不再觉得自己永远亏欠神。

我们注重的是外在的行为，神注重的却是你的良心，因为一

切都是由心发出的。今天，你成为基督徒，你的良心变得特

别敏感。以前，如果你看见某个朋友打来电话，你不想接，

就跟妈妈说“跟他说我不在”——这些所谓“白色的谎言”，

你几乎没什么感觉。可一旦你信了耶稣，你发现了吗？无论

是什么样的罪，你都变得特别敏感了。为什么？因为神与你

同在，你已经被分别为圣了。

所以，神要我们行在祂的话语中，要我们相信，更要越发相

信神的话语。把神的话语领受进来，如同食物一样吃下去。

阿们！因为当你去吃的时候，你的心中会怎样？会充满欢喜

快乐。阿们！你不是因为吃了年夜饭才欢喜快乐——你知道

的，吃太多反而会担心发胖，自责感同样会随之而来。哪怕

是在过年，你也过不了自己良心这一关。
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今天，一切环境里的欢欣、快乐，都是因为你心中吃下了神

的话语。什么话语？就是“基督并祂钉十字架”。你所要的

福气，都围绕着基督所完成的工，祂已经赐给我们了。神要

我们进入、要我们相信，否则，“福”字就变成了“手”字

旁，而不是“礻”字旁。福不是靠双手挣来的，而是耶稣赐

给我们的。

人骨子里最难脱离的是什么？是“我是不是做得不够好？”

——无论是爸爸、妈妈、孩子、丈夫还是妻子，都感觉自己

做得不够。你可以打扮得漂漂亮亮地进入新年，头发梳理好

了，衣服穿整齐了，但心里却卡着许多小石头：刚才看到谁

怎样怎样。于是，你就一点一点地累积着这些情绪。可是，

这些情绪重要，还是过年重要？所以，福建话里有一句：“搞

无安定”，什么叫“搞无安定”？就是心里没有这份安定，

对不对？我们就是不安心嘛。许多事——你看到孩子做的、

丈夫做的、妻子做的，都会影响到你。可是，整个新年最重

要的，不只是初一到十五。不然呢？你每天耿耿于怀，我告

诉你，你会跟妻子、跟丈夫每天都活在“十五”里——你跟

我做初一，我跟你做十五。你对我这样，等下你就知道，对

不对！

可是最重要的是：当你知道，无论从初一到十五，还是整个
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三百六十五天，你的罪已经得到赦免，你才是最开心的。这

是上好的福分，是没有人可以夺去的。

十字架带来了几个惊人的祝福，其中之一就是无愧的良心。

今天，一个人能拥有美好的期待，是因为自己做了什么吗？

不是因为你吃了年夜饭就一定会兴旺，也不是因为我今年尽

量不说负面的话、不做错误的行为，就能过一个好年——你

做不到的。我们从小到大被灌输的观念，最终指向的，唯有

神所要彰显的、那真正的福气。阿们！

所以，罗马书揭开了什么是真正的福。圣经是如何定义“福”

的呢？

罗马书 4：7

「得赦免其过、遮盖其罪的，这人是有福的。」

请问，这个人有没有罪？有没有过？有没有错？有没有失？

有，还是没有？如果没有错、没有失，那么这句话、这些章

节对你来说就没有意义了。为什么还要说“遮盖其罪”呢？

如果你没有罪，哪里还需要“赦免其过”呢？

今年你要明白了：你要活得更加丰盛、更加兴盛，不是因为
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你完美，不是因为你没有说错话，也不是因为你没有做错事。

而是在你软弱的当下，无论何时你转向神、领受这赦罪之恩，

你就成为一个有福的人。

我再重复一遍：今年，不是靠着保守自己不去犯错、不说错、

不想错，而是持守这样的认知——当你在犯错的时候，无论

何时你转向耶稣、领受这“得赦免其过”的恩典，你就成为

有福的人。阿们！这是一个难以置信的好消息！

这好消息不是叫我注意“不要去做”，而是叫我注意到：当

我做错的时候，我可以领受这份礼物。这就是罗马书第五章

第 17 节所说的：

罗马书 5：17

「若因一人的过犯，死就因这一人作了王，何况那些受洪恩

又蒙所赐之义的，岂不更要因耶稣基督一人在生命中作王

吗？」

那些领受洪恩和所赐之义的人，可以藉着耶稣基督在生命

中……今年你要什么？要作王，要得着更丰盛的生命！

当你在软弱的时候，你如何处理罪？你是处理你的心。一直
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觉得良心有罪，还是不停自责：“我就是这样的人，我就是

这么糟糕”？如果你一直活在罪的意识里，反而会引来什

么？引来审判。但神已经亲自代替了你，你要赶快宣告：“得

赦免其过”。正如神的话语所说，遮盖其罪的，你要赶快说：

“主啊，谢谢你，你已经赦免了我的过犯。”阿们！

在那一刻，你是什么？你是有福的人！这颠覆了我们全部的

思维，因为第一重福气就是罪被赦免——过去、现在、将来

的罪都被赦免，一切的亏欠已经被洗净。阿们！我们的罪是

一次性全部解决的，因为耶稣死在两千年前。你还没有出生，

神已经凭着祂的全知看透了你的一切。祂知道你所有的罪，

包括那些你不知不觉犯下的，就像利未记第五章十七节所说

的“无心之失”，全都包含在里面了。

利未记 5:17

「“若有人犯罪，行了耶和华所吩咐不可行的什么事，他虽

然不知道，还是有了罪，就要担当他的罪孽。」

神总结这一切的目的，就是要你的良心不再觉得有罪。因为

一直觉得有罪，会引来一切不好的事——有罪就必须受审

判。但神不愿审判临到我们身上，祂要审判谁？祂要审判祂

的儿子，让祂的儿子代替我们承受了审判。这就是白白所赐
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的恩典！

也许你还是想不通：为什么有人愿意爱我、为我这样做？当

然，唯有真正经历的人才会明白。当一个人犯错的时候、说

错话的时候——比如过年到了初三（通常初一、初二还能撑

着，到了初三就憋不住了），随口就说：“我急死了！完蛋

了！”这可能是习惯性的，毕竟要你整整十五天不讲一句负

面的话，根本不可能。所以你说出了“急死了”“完蛋了”

这类话。

可是，就在你讲出这些不吉利的话的那一刻，你可以立刻转

向耶稣：“主啊，谢谢你，你赦免我了。你真的赦免我了，

主，我感谢你！”在这个当下，当你领受这赦免的时候，你

是真正地相信——注意听，你是真正地相信——你不会掉头

去责怪别人：“都是你！都是你逼我讲出这句负面的话！”

你不会怪孩子，不会怪丈夫，也不会怪妻子。如果你怪来怪

去，其实是得不到那份安心的。

你要回到这份安心、这份平安里面吗？那就赶快看见：即使

是你脱口而出的不吉利的话，对你来说也正是一个领受恩典

的时刻。当你讲出那句话的时候，赶快做什么？领受这份洪

恩！当你真正领受的时候，你会看见谁？你会看见耶稣！当
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你真正领受祂宝血的赦免时，你会仰望祂的脸、领受祂的恩

典。那一刻，才真正算是经历了恩典。

如果你只是在骂别人、怪这个怪那个——责怪是没有用的—

—你要赶快来领受。当你领受了，你会自然而然地说：“我

活着，就是要敬拜你。”

因为今天，神不是因为你没有罪了才赦免你——祂早已赦免

了你的一切。在日常生活中，我们想要领受这“更多、更盛”

的生命，关键就在于：当你处在软弱中的时候，赶快转过来

仰望主，说：“主，谢谢你！”真正的敬拜，是从那一刻开

始的。

在你软弱的当下，当你看见祂的救恩，看见耶稣——你灵魂

的锚——祂拯救了你，祂托住了你。你就不用再对着空气说：

“哎呀，我完蛋了，我不好。”你可以停下来，将目光转向

祂，穿过一切的风浪。当你仰望祂的时候，是敞着脸的，那

帕子已经从你脸上除去了。那帕子就是律法，让人活在定罪

中；但如今你不再被定罪，你看见自己的罪已被赦免。当你

仰望主的时候，你会敞着脸看见主的荣光，并且被改变成荣

上加荣的形状。
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就在那个当下，当你看见祂的时候，你正在变得像祂——坏

事反而转化为好事。当你荣上加荣的时候，是因着主的灵而

发生的转变。也就是说，当你最着急、情绪最败坏的那一刻，

你反而不再继续败坏。比如，当你仰望主的那一刻，你变得

荣上加荣。有主的灵运行，改变你的时候，你不但不想继续

生气或责怪别人，反而因着领受洪恩而安定下来，生出感恩。

在感恩中，那些不好的行为不会越来越糟糕，反而会越来越

好。我们是逐渐地成圣，外在的行为在更新，而里面——永

远是圣洁的。阿们！

所以，神要你明白：在这“得赦免其过、遮盖其罪”里面，

神说这人是有福的。这个人是有福的——“福”字有“神”

字旁。赶快转向耶稣来领受。阿们！不是注意自己有没有说

错、做错；反而，每当你感觉心中有这种良心的亏欠，赶快

转向主就对了。阿们！今年你必定经历更多、更丰盛的生命。

阿们！哈利路亚！愿一切荣耀都归于我们的主耶稣。阿们！

我要讲得很详细，让你们看见，这到底是怎么活出来的。阿

们！哈利路亚！以弗所书讲得很清楚，第一章第七节说：

以弗所书 1：7

「我们藉这爱子的血得蒙救赎，过犯得以赦免，乃是照他丰

富的恩典。」
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请问我们何时得的自由？是当我们认错、改变行为的时候

吗？不是，是因着基督的死。阿们！基督的死，不是因为你

做了什么，而是祂甘愿代替你。阿们！那些连你自己都不知

道的罪、不晓得如何献祭的过犯，祂也为你献上了，祂为你

担当了。阿们！

因着基督的死，我们得着什么？得着自由。我们的罪得蒙赦

免。哈利路亚！因着基督的死，天父因祂儿子所流的血，就

算你为无罪。阿们！这就出于神丰富的恩典，这就是领受恩

典。

那么，如何领受恩典？当你在最脆弱的时候、在你最失败的

时候、当你再想起从前破产的日子——那个不该做的选择、

那笔损失的金钱、那句不该对孩子说的重话、那些对家人的

忽略……每当这些罪愆浮现时，赶快来到主的面前，将懊悔

兑换成福气。这是难以置信的好消息！否则恩典还算恩典

吗？

恩典何时成为恩典？就在你仰望祂脸的那一刻。当你身在罪

愆中却举目仰望祂，你看见祂的荣面，便荣上加荣。到那时，

那首歌对你而言将变成新的生命：“仰望你的脸，领受你恩

典。”你会发现整个心境都不同了——不再纠结于“为什么
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他要这样？我只想骂他、怪他、怨他”，反而由衷地说：“主

啊，谢谢祢，我是有福的人，因为祢已为我担当一切。”阿

们！

罗马书 4:8

「主不算为有罪的，这人是有福的。」

第二重福气就是：罪不算在你的身上了。正如罗马书第四章

第八节所说：“主不算为有罪的人。”这是神所定义的、真

正有福的人。

我们或许会想：明明犯了罪，怎么能算为无罪呢？为什么神

可以这样“不公平”——有罪的人却被算为无罪？难道神是

不讲理的吗？不，绝不是！因为祂已经将我们的罪都算在基

督的身上了。正如刚才在以弗所书中所说的：因着基督的死，

我们得着自由，罪得蒙赦免。所以，罪不再算在你身上。

因此，今年你不必紧张地盯着，今天是初一、今天是初二、

今天是初三……一直熬到正月十五才能松一口气。不！你整

整一年都可以活在安息中，哈利路亚！我告诉你，一个真正

的基督徒是不愿意犯罪的，你对罪是敏感的。阿们！
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神不再把罪算在你身上，这是什么？这是恩典的身份，是新

约的地位。为什么称为“新约的地位”？因为今天不是你与

神立约，而是基督代替你与神立了这约。神把我们放在基督

耶稣里——当耶稣为我们受死的时候，我们就在祂里面；祂

被埋葬，我们也在祂里面；祂复活，我们同样在祂里面。我

们与祂同享复活的样式，一举一动也当与祂相称。阿们！

我跟你讲，这确实不容易，我坦白跟你说，真的不容易。这

就是我们一生要学习和操练的，因为“恩典是白白的”这个

概念，对我们来说实在太陌生了。

我有一个好朋友，上礼拜还在我们当中。他带著家人——妻

子、两个孩子，一个女儿和一个儿子——一起去吃饭。他们

经过一家新开的餐厅，看起来很新鲜，就想进去试试。他给

孩子看菜单，带他们坐下来。这时服务员跟他说：“今天你

们点的所有餐点，全部免单。”

他心想：“是因为明天才正式开业吗？”后来才知道，第二

天才开业——他并不知道，餐厅外面也没写“免单”两个字。

他坐下来后，服务员还说：“随便点，今天全免费。小朋友

想吃什么就点什么。”
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你可能会想：这肯定有套路吧？可能吃完后，要我买套餐、

办会员，现在很多餐厅都这样。为什么他会有这种想法？当

他跟我分享这件事时，我说：“你看，这就是恩典。”恩典

对我们来说太陌生了。

他真的吃完了。孩子们可不管那么多，这个要、那个也要—

—孩子对“免单”一点都不陌生。为什么耶稣说我们要像小

孩子一样，才能真正相信天父爱我们？他的一双儿女一直

喊：“爸爸，我要吃这个面！我要吃那个！”爸爸反而不好

意思多点，因为是免单的，他心裡一直在嘀咕：“真的假的？

后面会不会有什么套路？”大人反而不平安，孩子却安息得

很。

结果吃完后，老板真跟他们说：“免单的，你们可以走了。”

为什么？因为新店开张，想让更多人尝尝他们的手艺。你下

礼拜去家东那边，可能就没了，因为你知道这种促销很快就

结束，对不对？可是在日常生活中，你有没有真正领受这份

恩典，才是重点。

所以，当他跟我分享的时候，我也在想，如果我在他的立场，

我同样也不敢点太多——点太多会不好意思。坦白说，换作

现在我也一样，人家已经说免单了，还是不好意思点多。你
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看，我们人真的很复杂。你以为恩典是容易接受的吗？不容

易，因为它对我们太陌生了。

所以，保罗才一再强调“白白的恩典”，这真是难以置信的

好消息。正因如此，你要每天在你软弱的时刻，赶快转向主

来领受——真实地经历“免单了，真的免了我的单”。当你

领受这份免单的恩典时，会发生什么事？你可以藉着耶稣基

督一人在生命中作王。你会成为最健康的，成为最蒙福的，

经历最荣耀的一年。你会活得更丰盛、更兴盛。哈利路亚！

然而，重点往往是在我们行为出差错的那一刻。如果只在顺

利时谈论恩典，那不过是表面的姿态。可当你心里还背着罪

疚：“我不应该离婚！”“我不该做这个选择！”——我跟

你说，那些都已经过去了。神已经赦免了你，神已经放过你，

为什么你还不肯放过自己？我们人背负着很重的道德观念：

我做错了，我就该承担。但神不要你担，祂要替你担——这

确实不容易接受。我们往往选择自己先难过几个小时，甚至

几天，有人甚至背负几年。怪不得有人说自己命不好，其实

不是命不好，而是他不接受这份恩典。

就像我跟你讲过的另一个故事。我曾去医院探访一位牧者，

他是别的教会的。他信主几十年，当我要为他祷告时，他却
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说：“不用为我祷告，是我妻子叫你来的。我明白你的好意，

但我知道我这个罪不会被赦免——因为二十年前我出轨过，

背叛了我的婚姻。我知道神在审判我。”你要明白，福音最

关键的是什么？是谁代替了我们？今天他患了癌症——很

严重的癌症，第四期——他对我说：“神不会医治我了。”

为什么？神在诗篇 103 篇明明说：祂赦免我们一切的罪，祂

医治我们一切的疾病。

诗篇 103:3

「他赦免你的一切罪孽，医治你的一切疾病。」

今年，无论你多少岁，都要明白：神要医治你。很多时候，

我们能否病得医治，关键在于我们是否相信；而阻挡我们相

信的，往往是因为我们里面还藏着罪疚感。我告诉你，我们

人很会“收集罪”，你知道吗？把这个罪收集起来、那个罪

记在心里——那天做错了、那天说错话了……你累积得越

多，你良心的亏欠感就越重。为什么会这样？因为你责任感

超重。你是一个好父亲、好母亲，是一个很负责任的人。正

因如此，一旦在工作上出现纰漏、出差错，你就一直责怪自

己。

你想要有美好的成绩、美好的结果、美好的行为，这都没有
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错，但这一切不是靠“逼自己”逼出来的。人靠自己做不到，

可耶稣说：我们在祂里面，就会结出更多的果子。

你想要更多的善行、更多的成果，想要做得更好、更健康、

更蒙福，这一切的关键在于“在基督的里面”。那么，什么

时候我们才能回到基督的里面？神要你明白：就在你认为自

己最失败的时候——那时，你看见的是谁？你要仰望祂的

脸，领受祂的恩典。唯有这样，你才能活出生命，才能得着

更多、更盛。

神不是要等到你完全没有犯罪、没有软弱了，才肯祝福你。

祂在我们成长的过程中一直与我们同在。你还在跌倒，但你

的跌倒是向上的、是步步高升的——为什么？因为当你跌倒

时，你往上看，仰望主，你就会敞着脸，被改变成主的荣光。

你的肉体就会越来越不想犯罪，圣洁的生命就这样活出来

了。而神呢？祂还要奖赏你，赐给你祝福、健康、供应，以

及一切的财富。阿们！哈利路亚！

因为神赐给你发财的能力，不是基于条件，而是出于祂的本

性。然而，当你犯了罪，就下意识地与祂隔绝——因为你潜

意识里觉得罪还在，所以福气无法临到你身上，因为真正的

福必须要有神。明白吗？
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这就是福气的奥秘。诗篇把这两节经文连得清清楚楚：“得

赦免其过、遮盖其罪，这人是有福的；主不算为有罪，这人

是有福的。”也就是说，你已经“免单”了。问题在于：我

们是否敞开心，真正看见主已经赦免了我们？连那些我不知

道的罪，有时我无意中想起来，就立刻说：“主，谢谢你。”

因为你的意念会想起那一天的事——其实你不必刻意去想，

每一天都在领受。我们只想到自己知道的那些罪，那不知道

的呢？比如在电梯里，看见有人赶来，你却赶快按关门键，

这就是无心之过。早上，我的邻居就这样对我——我心想：

“主啊，赦免他吧。”我明明叫他等我一下，他却把门关了，

还对我比个手势，我心里多不舒服。但因为我已经领受了洪

恩，我就对自己说：“赦免其过了。”

否则，这些点点滴滴的小事会天天冲撞你，初一到十五，你

跟我做初一，我跟你做十五。可能你讲一句话，我就立刻怼

回去。为什么你会一直怼你的丈夫、怼你的妻子？因为你心

里一直带着罪，你放不过自己，也就放不过对方。很多人不

肯原谅、宽恕别人，其实是不肯放过自己。

当我领受洪恩之后，想起那个朋友——他跟我借了四千多，

然后跑掉了，我还要替他还利息，最后全部还清。以前一想

起他，虽然没有在行动上杀他，心里却一直想捅他。我痛苦
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了很多年，每次想起他就难受，尤其是在负债急需钱的时候，

就更恨他。我们就这样一直不肯放手。

后来我终于看见了亮光：主已经赦免了我，为什么？当我想

明白这一点，再想起他时，我反而祝福他。为什么？因为他

若用欺骗的手段去骗人，他自己应该也很糟糕。而我也不比

他好到哪里去，因为没有一个人是完美的。只是我每天看见

自己的无心之失、行为上的不对时，知道要赶快来到主的面

前——那时敬拜就自然地流露：“主啊，我活着就是为了敬

拜你。”我终于明白了这个道理：祂不是一位需要我们苦苦

求福的神，而是一位已经赐给我们一切丰盛的神。

将春节与圣经中的双重福气作个对照：一般人过年求什么？

求财运、求健康、求平安——求许多祝福。可是神要你明白，

在你还没有开口祈求之前，祂已经预备好要赐给你了。祂早

就认识我们，因为祂创造了我们，祂深知我们的一切。

今天，祂凭着自己的全知，已经赦免了我们所有的罪。所以

罗马书告诉我们什么？最大的福气不在于外在的好运，而在

于：相信自己的罪已被赦免，不再被算为有罪。哈利路亚！

阿们！
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因此，每一天你都要明白，要调整好自己的心。今天如果你

的心一直被罪咎感捆绑，我告诉你，人很容易因此生病。因

为罪——神深知我们不可带着罪活着。神当初创造伊甸园，

赐给人毫无条件的供应，因为祂知道人无法靠行为换取祝

福。今天也是如此，祂将天上各样属灵的福气白白赐给我们，

只要求我们单纯地相信。祂要我们带着信心宣告：“一同得

福”——不然我们所信的，还是福音吗？

以弗所书 1:3

「愿颂赞归与我们主耶稣基督的父神，他在基督里曾赐给我

们天上各样属灵的福气。」

所以，神的话语已经说得很清楚了。以弗所书第一章第三节

告诉我们，为什么我活着就是要敬拜你？因为“愿颂赞归与

我们的主耶稣基督的父神”——这位父神，我的父，谢谢祢！

我们为什么要敬拜祂？因为祂在基督里已经赐给我们天上

各样属灵的福气。你要健康的福气、要财务的福气、要一切

亲子关系的福气、要婚姻的美满——所有这些，祂都已经赐

给我们了。在你还没有开口祈求之前，祂已经给了。

然而，神也要你领受这个启示：你不需要去“祈福”或“求

福”，而是要明白你已经拥有了。为什么这双重的福气能够
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带来真正的吉祥如意？我们人人都盼望吉祥如意，但大多数

人都拼了命想靠自己赚取福气。所以，很多人以为蒙福是因

为我今年很努力——就像我努力不说错话、努力多吃一点过

年菜就会发达、不再犯错。不是的！罗马书所讲的福气，不

是因为你不犯罪，而是因为你被赦免。让我把这话深深打进

你心里：不是因为你没有犯罪——事实上你仍然会犯罪——

而是当你犯罪时，你立刻转向耶稣，你就得着祝福。

当你这样行，你跟主的关系会越来越好。你敞着脸，仰望主

的荣光——我告诉你，这是人生中最大的祝福。阿们！

圣经中福气的根基是什么？是耶稣在十字架上已经完成的

救赎。祂担当了你的罪，祂承担了你的……还有什么？祂将

义赐给了你。耶稣为我们死，这一点你要很清楚：祂的死，

不是为了让我们从此不再行错、不再犯罪。祂要你明白的是：

耶稣为我们死的时候，祂是无瑕疵的羔羊。正因为祂从未犯

罪，才能成为圣洁的羔羊，代替我们的罪。

所以，祂代替的是什么？是我们的罪。我们不再被称为罪人，

而是被称为义人——这叫作“原罪的赦免”。此外，我们一

切错误的签？我们的过失、过犯、罪恶，祂也都代替了。最

重要的还不止于此：祂不单代替了我们的罪，也代替了我们
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本应承受的报应。我们一生一世永不再有报应。这就是为什

么一个基督徒离世时，他去的是哪里？是天堂。一得救，永

远得救。

然而，耶稣的完工中不包括什么呢？不包括“我们不会再犯

罪”。因为耶稣本身就不会犯罪，祂是无瑕疵的，所以祂才

能代替我们全部的罪；祂是无瑕疵的，所以祂能代替我们一

切的报应。因此，今天你可以说：既然耶稣已经代替了罪的

代价，就意味着你已不在罪中，你不再是罪人，而是义人。

所以一个人越是深信自己是义人，各样的福祉就越会临到他

身上——因为你信得正确，就活得正确。阿们！

所以，当我们给你这副春联的时候，记得吗？你看，上面贴

的是什么字？——“幸福安康”，对不对？当我们贴上门框、

门楣上方时，靠着耶稣的宝血，我们就可以经历真正的幸福

安康。重点就在这里：义人的前景是最光明的！因此要让你

意识到什么？你在基督耶稣里，不再是罪人，而是义人。恩

典就永流无终止，而恩典是流淌在谁的身上？是流淌在义人

的身上。

所以当你相信——相信这双重的祝福——你的良心就完全

得自由了。你清楚地知道：一切的祝福都必追随着你，因为



290马可-真正的福气不是靠运气

读出恩典事工33

这是耶稣宝血所成就的。在我敌人面前，祂为我摆设筵席；

祂用油膏了我的头，使我的福杯满溢。我永远不会没有福杯，

因为天上各样属灵的福气都已摆在我面前。你的态度应当如

何？你要明白：你是贵宾！所以祂不停地倾倒祝福。

因此，每当我看到自己的软弱时，我就看见祂在倾倒什么？

祂在倾倒祝福，倾倒在我身上。因为在那时刻，我领受了所

赐之义。祂倾倒的时候，我不会说：“不好意思”，而是说

“请继续倒！”为什么呢？因为你要学会领受，你要学会接

受这“免单”的恩典。一旦你能够真正领受这“免单”，我

告诉你，一切就变得容易了。因为你相信自己是被爱的，知

道有另一位——耶稣，为你付上了代价，你便甘心乐意地领

受。阿们！

当你这样领受时，天父一直倾倒、一直倾倒在你身上，你自

然会说：“谢谢祢！谢谢祢！谢谢祢！”你便不住地感恩。

阿们！今年必定更多、更丰盛。哈利路亚！

所以，罗马书第四章讲的是双重的福气，而希伯来书第十章

告诉我们这福气与什么相连？——与良心得洁净相连。因

此，要记得保守你的心。面对任何的罪，真理的宣告是什么？

是相信罪已被赦免，相信主不再算我为有罪。这样，良心就
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得着什么？良心就得着自由！你便会自然地知道，一切都是

涌向你的祝福。因为当你敞着脸仰望祂的时候，你会情不自

禁地意识到：所有的祝福正临到你的身上——你是全世界最

幸福、最快乐的人。

就像今天这样，你的心全然敞开，因为你把祂的话语领受进

来，如同食物吃进心里。当这话语吃下去的时候，你的心中

会怎样？会充满欢喜快乐。所以，当良心得到医治时，你就

可以大胆地、理所当然地期待未来。你会真正地、欢欢喜喜

地生活，你可以安心地迎接什么？今年必定是兴旺的一年。

哈利路亚！

过年的时候，为什么人们那么喜欢红色？你知道吗？为什么

你过年时也特别喜欢红色？这是一种自然而然的倾向，你知

道红色代表吉祥。为什么？因为它象征着血。所以，过年时

最核心的是什么？是罪被赦免了。过年时，人们喜爱红衣、

红灯笼、红春联，是为什么？这一切都象征着什么？象征着

赦罪。罪得赦免带来的是什么？是吉祥。因为罪被赦免之后，

吉祥就真实地存留在你的生命中。所以，圣经告诉我们，那

真正带来赦罪的红色是什么？是耶稣的血，是耶稣的宝血。

为什么？
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希伯来书 9：22

「根据律法，几乎所有的器皿都要用血来洁净，因为若不流

血，罪就不得赦免了。」

所以，耶稣的宝血流在我們身上，使我们福杯满溢。哈利路

亚！正如希伯来书第九章和第十章所说：良心被洁净了，就

不再觉得有罪了。你的良心至关重要——最重要的，就是你

的良知被洁净。

我们真是充满感恩：罪被赦免，不再被算为有罪，良心被洁

净。这才是真正的鸿运当头、福星高照、步步高升。哈利路

亚！

今年最重要的宣告是什么呢？不要说“希望好运”，也不要

说“不要倒霉”——这些话统统放下。最重要的是大胆地宣

告，来，我们一起说：“我蒙福，不是因为我完美。我蒙福，

因为我罪被赦免，不再被算为有罪。我的良心已经被洁净。

你是真正有福的人！”

荣耀归给我们的主耶稣！阿们！

总结一下：人人想要得到的是什么？是安心、平安，还有盼
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望。这三样，都是耶稣赐给我们的——平安如同头盔，安心

是灵魂的锚。神在基督里赐给我们双重的福气：完全的赦免，

不再被算为有罪。

请记住：福不在外面，福在里面。因为你的罪已经被赦免了。

所以今年我们迎接新年的态度，不是去求福气，而是活在已

经赐给我们的福气里——因为你是在基督耶稣里。

所以，我们一起来祷告：

“天父，谢谢祢藉着耶稣赐给我双重的福气。谢谢祢赦免我

一切的罪，谢谢祢不再把罪算在我的身上。今天我宣告：我

的良心已被洁净，我带着平安进入新的一年。我相信祢的恩

典和祝福必伴随着我和我的家。奉主耶稣基督的名。阿们！”

等一下我要为你们祝福——愿你们：一帆风顺，两全其美，

三阳开泰，四季平安，五福临门！如果你们要领受这祝福，

请给我一分钟，与我同心合意，低头祷告。

今天，若你来到我们当中，却从未接受过主耶稣基督，我要

你知道：神正在对你说话。你的到来绝非偶然。你所渴望的

真正福气，就是有“神”字旁——有神与你同在。耶稣来代
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替你的一切，使你不致遭受报应，反而得着一切的祝福。天

上各样属灵的福气正倾倒在你的生命中：一帆风顺、两全其

美、三阳开泰，这一切都要追随着你，因为你信靠祂。祂要

代替你一切的罪，担当你一切的罪孽，使你今天就成为神的

儿女，领受属天各样的福气。

如果在座的你，从来没有接受过主耶稣基督，今天你愿意接

受祂吗？很简单，请举起你的右手，让我带你做这个祷告。

有谁愿意吗？——你从未接受过主的。感谢主，太棒了！我

看见了！还有谁吗？从未接触过主耶稣，今天你愿意接受祂

的，阿们！你知道神一直在对你说话，你心中充满平安，这

正是神在印证：你信得对，因为我来是要叫你得生命，并且

得的更丰盛。

还有谁吗？在我们当中，你从未接受过主耶稣，今天你愿意

接受的，请举起你的右手，让我带你做这个祷告。还有谁吗？

请举高一点，让我看见你。还有谁吗？你从未接受过主耶稣，

今天你愿意接受的，请举起右手，我带你做这个祷告。有谁

吗？在我们当中……感谢主！还有谁吗？

那些愿意接受主的，请跟着我一起祷告。请举起双手，闭上

眼睛，诚心诚意地跟我同声说：
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“谢谢祢，主耶稣！谢谢祢深深爱我！祢愿意担当我一切的

罪孽，因为唯有祢的宝血——神的血——才能带来真正的福

气，使我的罪得赦免！我谢谢祢，主耶稣基督！祢是我的救

主，我现在成为神的儿女，来领受属天各样的福气！愿这福

气现在倾倒在我的生命中！我谢谢祢，奉主耶稣基督的名！

阿们！”

恭喜你！在我们的教会中，穿红衣的都是乐意服事的人。他

们会陪伴你，也欢迎你和家人一同加入。我们要把资源交在

你手中，继续祝福你。哈利路亚！

现在，我邀请大家一同站起来。最重要的福气是什么？就是

这双重的福气已临到你身上：得赦免其过、遮盖其罪、主不

算为有罪的人，这人是有福的！所以重点是什么？神要你明

白：当你软弱的时候，你要认定——神不算我有罪。当你如

此相信，心中就会涌出一股平安。圣灵必印证说：“对，你

信得正确！”从此以后，你会感受到这平安带来的祝福：平

安带给你心灵的安宁、财务的兴盛、身体的健康——这一切

都包含在其中。所以，祝福必追随着你。请记住！

现在，我奉主耶稣基督的圣名祝福你们，因为你们是神的儿

女，罪已得赦免，你们是有福的人！现在领受这些福气：
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奉主耶稣基督的圣名，我祝福你们：

一帆风顺，两全其美，三阳开泰，四季平安，五福临门，

六六大顺，七星高照，八方来财，九九同心，十全十美，

百事顺心，千事吉祥，万事如意！

奉耶稣基督的名！

让我们一同欢乐，对你身边的弟兄姐妹说：“发旺啊！主大

大地祝福你！”


