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今天我要谈三件非常重要的事，对我特别重要。这三件事，

大大影响我的人生：卓越的习惯、追求卓越的习惯，不做平

庸的人，追求卓越；负责任的习惯，养成负责任的习惯，不

再把责任推卸给别人；慷慨的习惯。

腓立比书 1:10

「使你们能分别是非（或译：喜爱那美好的事），作诚实无

过的人，直到基督的日子；」

关于卓越，腓立比书一章十节，使徒保罗写道：「使你们能

喜爱那美好的事。」真正重要的事：我们要重视卓越，认可

那真正有价值的事，并懂得区分“最崇高”与“好”之间的

道德差异。保罗祷告：愿我们能做诚实无过的人，存着真诚、

可靠、无污染的心，直到基督的日子，既不跌倒，也不使人

跌倒。

这很有意思。在圣经里，你找不到保罗祷告求神让问题离开。

他从不求神挪走困难，而是祷告信徒能学会用正确的态度去

忍受，能明白并深深扎根在神的爱里。他的祷告总是关乎品

格。他祷告他们能认识卓越，总是在生命中做更好的选择。

每一件事，我们都有两条路可走：做对或做错。但即使你决

定做对的事，也有更好的方法去做——是全力以赴，还是马
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马虎虎，只要“把事情做完”就好？

我相信神要我们迈向卓越。或许你已经不再做错事，总是做

对的选择。但我和戴夫开始这项事工时，我就明白：神把一

些事放在我心上，只要我们顺服去做，祂就能借此祝福我们。

神给我们的恩惠，都是我们不配得的。当祂呼召我们做某件

事，我们顺服，祂的恩惠才能充分地临到我们生命中。所以，

神说：要追求卓越。从起初我们就觉得，神命令我们：做每

件事都要追求卓越。尽力成为卓越的人，不等于要求自己完

美。不，我们不是追求完美。卓越，只是意味着你要竭尽所

能，卯足全力。

每个人都可以卓越。不论你的属灵年龄——是一年前重生，

还是已经信主三十年。在神的眼中，一年前重生的人，也可

以和信主三十年的人一样卓越。只要把这一年学到的知识好

好运用，按着你现在的属灵程度，你尽力而为，尽心服侍神，

神就认为你和信主很久的人一样卓越。阿们！这非常重要。

我们应该全力以赴，做到问心无愧。我们不完美，我们会犯

错，但是要把最好的给神。神把祂最好的给了我们，我们服

侍的是一位卓越的神、奇妙的神，祂的作为超乎我们所求所

想。
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保罗祷告，愿他们学会选择卓越，这也是我的祷告。当你听

到信息，圣灵会让你知罪，但我深信这不是定罪，而是光照，

让你看见在某些方面可以做得更好，可以用更好的方式见证

神。

我们不用费力就能变得平庸，然后虚度人生，没有影响力，

没有留下任何“基业”（即属灵的遗产）。我想：当主带我

离开这个世界，到祂面前时，我希望我留下过“基业”（即

属灵的遗产）。我不想一辈子没有贡献，不想白占地土，活

过七八十年，然后就消失。我希望留下传承。

每件事都可以追求卓越：例如我们的思想、我们的话语、我

们的行为。卓越，就是多走一里路。卓越，是在我们该做的

事之外，再多做一点，而不是追求完美。艾德华·布里斯说

得好：“追求卓越带来满足和健康，但追求完美带来挫折、

神经兮兮，且浪费时间。”当你追求完美，会很挫折，因为

耶稣是为不完美的人舍命的。

事实上，祂在我们身上总会留下一点缺陷，否则我们会以为

不需要祂。祂总是让我们需要祂。感谢神，我们总是需要祂。

所以彼得后书一章三节教导我们：
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彼得后书 1:3

「神的神能已将一切关乎生命和虔敬的事赐给我们，皆因我

们认识那用自己荣耀和美德召我们的主。」

一起说：我蒙召要卓越！再说一次：我蒙召要卓越！不是平

庸，不冷淡，不马虎，不懒惰，乃是卓越！再说一次：我蒙

召要卓越！

为什么？这很重要。因为我们是神的代表，是基督在世上的

代表。耶稣曾说：「你们看见我就看见父」。祂向我们显明

了父神的本性。人们需要看见神，所以耶稣来道成肉身，显

明神的本性。耶稣离开了，但祂差派圣灵来。祂说：“我离

开后，你们会更好。”他们听不懂，但你知道为什么会更好

吗？因为耶稣只能一次在一个地方，但圣灵一直住在我们里

面！阿们！

如果你们像我巡回讲道，就会看到神在世界各地的作为。我

们今天在这里，只是地球上一个小小的城市，但这里坐满了

爱神、渴慕祂话语的人。当我看到人们敬拜神，那真是最美

好的事。看人们奉献也很美好。神可以改变你的心，让你喜

欢把你的钱给出去，而且很兴奋——哪种“傻子”会在给人

钱的时候还这么高兴？但这种事全世界都在发生。
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现在，人们要透过你才能看见耶稣。如果不透过你，他们就

看不见祂。每个人都说想要服侍神，现在你已经有了机会，

只要走出去，活出应有的见证。每个人都可以“全职服侍”

神——不是每个人都站讲台，不是要每个人都当布道家。神

不要让每个人都像我一样，站在群众面前。世界上，大多数

人都是一对一的，透过他们平常的生活，在生活中活出基督

徒的生命，影响人，活出合神心意的生活。

如果不教导你们这个，我们的任务就失败了。所以，我要不

断地提醒你这个重要性：不要只去教会，回家却没有改变，

然后又去教会，回家还是没有改变。就算你买我所有的书、

我所有的光碟，那有什么用？要有所影响，就要走进世界，

让你的光发出来。要善待人，要爱人，不要做一个随波逐流

的人。所以神要我们培养一个习惯，那就是：每件事我们都

要尽可能做到最好。我举个例子，聚会前我在读圣经——

提摩太前书 6:1

「凡在轭下作仆人的，当以自己主人配受十分的恭敬，免得

神的名和道理被人亵渎。」

你可以这样追求卓越：你去上班，就算你不喜欢你的老板，

不喜欢他，还是要爱他，为他祷告。这节经文说，为了让你
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的光发出，你就不能说他八卦，不能批评他，不能和其他员

工说他坏话。想想多少人犯这种错误。我曾经为别人工作，

别人对我不公平，我就对所有员工发牢骚。最后，神对付我，

让我知道我不能再跟同事抱怨。我就回家对戴夫抱怨，最后

神又对我说：“你对谁抱怨不是重点，重点是你在造成伤害。

你要为那个人祷告。”

祷告时，感谢神给你这份工作——它可能不完美，但是不要

说闲话，不要说他们的坏话。他们可能有错，你可能有正当

理由，但神说：“为了让你在世上正确地代表我，不要说闲

话。”

我要问：有没有人愿意提升自己，愿意开始做神叫你做的

事？不是因为你的感觉，而是因为你想在世上正确地代表

神？如果我们和世人没两样，就不能代表神。圣经说：“务

要从他们中间出来（分别）。”不是叫你自命清高，不是叫

你不和非基督徒来往，而是说你和他们相处时，行为要有所

分别，让他们看到你鲜明的生命，使他们也能在基督里拥有

这生命。这对我们每个人非常重要。

哥林多后书 5:20

「所以，我们作基督的使者，就好像神藉我们劝你们一般。
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我们替基督求你们与神和好。」

你们是基督的使者！想想看，神要透过你对人说话。你每天

出门的时候，祂都要透过你吸引人归向祂。阿们！

收看电视的朋友，这也是对你说的。如果你相信耶稣基督，

那么你就是祂的代表。你做的每件事，不是尊荣祂，就是羞

辱祂。我要说，我的生命改变很多，现在要分享我得到的启

示，希望你能明白：我们不要再为别人而活。阿们！不要以

为没人在看，我们做什么就无所谓。为什么？因为神一直都

在看！祂不离开我们，不撇弃我们。祂一直在看我们。我们

要学会活在神的面前，活在遍查全地的神面前。

我们每天起床，不只是主日上教会。我希望你上教会，但我

要说：光是主日上教会，平常随波逐流，是不够的。耶稣舍

命，不是为了让我们上教会，是要我们藉着祂亲近神，在世

界上代表祂。我们要彼此团契，去教会领受教导，你要学习

怎么生活。

我再直接多说一点——如果你在一个教会学不到东西，就去

一个可以让你学习和成长的教会。如果祖母生气、妈妈生气、

阿姨生气——她们不能替你面对神。你不能靠“零食”为生，
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必须吃神的话。要有人对你说，要学习怎么生活，要离开那

里，除掉生命中的垃圾，让神帮助我们长成合神心意的样式。

阿们！

基辛格写过一本书《白宫岁月》。他提到一位哈佛教授出作

业，学生交了，第二天就被退回来。教授写了一句评语：“你

尽全力了吗？”学生想了想说：“应该没有。”教授说：“重

写一遍，再交上来。”学生又交上去，又被退回来，还是那

句话：“你尽全力了吗？”就这样来来回回十次。最后学生

说：“我尽全力了！”教授回答说：“好，现在我会看。”

之前他根本没读。他想知道学生是不是真的相信自己尽全力

了，还是只是应付一下，拿个分数及格就好。

我不知道要怎么告诉你，这会怎样改变你的内心和人生。很

多人已经做了决定。如果还没有，我希望你做这个决定：我

想成为卓越的人，因为我希望神以我为荣。你不想吗？我希

望世上有人能让祂引以为荣，让祂感到骄傲。我们要为神全

力以赴。每天都有事需要悔改，我们不是追求完美，我是说：

你尽全力。神一定会接纳我们。但这显明我们的品格，和我

们与神的关系。同意吗？所以我希望你决定：追求卓越，为

主而活。
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歌罗西书 3:23-24

「无论做什么，都要从心里做，像是给主做的，不是给人做

的，因你们知道从主那里必得着基业为赏赐；你们所侍奉的

乃是主基督。」

不是勉强，无论做什么，都要从心里做，像是给主做的，不

是给人做的。你知道吗？我直说：如果你在办公室上班的时

候，上网摸鱼，老板走进来，你就假装在工作，可以老实说

吗？那不是偷窃、撒谎吗？是的。大家都这样。但你不是他

们！你是神的儿女。你想和别人一样吗？看看四周，问自己：

你想和别人一样吗？如果不想，就要效法耶稣，而不是别人。

神开始教导我，大概是 1976 年，我被神感动，被圣灵充满。

我信主很久，但是很平庸、妥协。我爱主，我相信我会去天

堂——差点说“我上天堂就会死”，差点搞混了。我死了会

上天堂，我真的相信耶稣。我相信就算你不追求卓越，你也

能上天堂得救。不是因你的卓越，是因祂的卓越。所以，我

不是在谈得救，不是说你要做得更好才能从神得到东西。我

是说你努力做更好，只为一个理由：因为你爱神，想要荣耀

祂。不是为了从神得到什么，而是学习为神和祂的荣耀而活，

成为祂的代表。
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当你每天觉察神一直与你同在，参与你做的每件事，和神亲

密同行，你的基督徒生活会改变，会彻底改变！绝对不可能

无聊。基督徒不可能感到无聊，只要学会和祂同在，为祂活，

让祂参与你生活的每一个方面。除了做主日的神，更要让祂

参与你整个生命。祂想参与你做的每件事。

我要鼓励你：专注于你想做的好事，不要再专注你不想做的

坏事。

罗马书 12：21

「你不可为恶所胜，反要以善胜恶。」

这表示，专注培养好习惯，就可以胜过坏习惯。阿们！


