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弟兄姐妹大家好，欢迎你们来参加读出恩典教会的主日敬拜活动！

今天神要把我们带进路得记，第四章，第 9节到第 17 节。路得记

很短，只有四章。我希望你们回去之后，可以把它从头到尾通读

一遍。因为这个故事，如果我只给你们看它的冰山一角，或者其

中一个片段，你没办法领略它整体的美。但既然神把我带进了这

段经文，让我深深的沉浸在其中，我就会尽我所能，把神的启示

分享给你们。

让我们一起来读经文，

「接着波阿斯对长老们和全体民众说：“今天你们都是见证人：所

有属于以利米勒的、所有属于基连和玛伦的，我都从娜娥米的手

中买下了；」
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「此外我也得到玛伦的妻子摩押女子路得作我的妻子，好使那死

者在继业上立名，以免那死者的名从他的兄弟中、从本地的城门

口断绝。今天你们都是见证人。”」
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「在城门口的全体民众和长老们都说：“我们都是见证人！愿耶和

华使进到你家的这女子像建立以色列家的拉结和利亚两人那样！

愿你在以法他做大能的事，在伯利恒得名声！」

这是神要给我们的祝福。这是神今天要给你们每一个人的祝福。

大家一起说，我在迈向祝福。

别挡住我的路，因为我在迈向祝福。下一节，

「愿耶和华从这年轻女子赐你后裔，使你的家像塔玛尔给犹大所

生的法勒斯的家那样！”」
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「于是波阿斯娶了路得，路得就成为他的妻子；波阿斯与她同房，

耶和华使她怀胎，她就生了一个儿子。」

「妇女们对娜娥米说：“耶和华是当受颂赞的！因为他今天没有使

你缺失有赎回权的近亲。愿这孩子在以色列得名声！」
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「他必使你的灵魂苏醒，在你年老时供养你，因为他是爱你的儿

媳所生的；对你来说，有她比有七个儿子更好。”」

「娜娥米把那孩子接过来，抱在怀中，抚养他。」很多人没办法相

信，那个因为饥荒离开了十年、归来时满心苦涩的女人，怀里抱

着一个孩子，露出甜蜜喜悦的笑容。



主日讲道-一切都会水到渠成

读出恩典事工7

「邻居的妇女们给孩子起名，说：“有一个儿子为娜娥米而生！”

她们就给他起名为俄备得。俄备得是耶西的父亲，耶西是大卫的

父亲。」

今天神要我告诉你们的是这样一句话，
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一切都会水到渠成。有没有人灵里有这样的感动。你正在为之等

待，为之努力的一切，都会水到渠成。

在聊天里写上，一切都会水到渠成。告诉你身边的人，一切都会

水到渠成。

跟我一起宣告，一切都会水到渠成。

亲爱的天父，我知道你正在为我们工作。在你美好的计划当中，

一切都将要水到渠成。我们的梦想，我们的盼望，我们的目标，

我们的争战，我们的所求所想，一切都会水到渠成。圣经说，

你聚集海水如垒，收藏深洋在库房。你让你的孩子们厚积薄发，

在你完美的计划里，一切都要为我们成就了。我们今天提前向你
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献上感谢。奉主耶稣基督的名。阿们。

最近主一直在告诉我们，一切都快要水到渠成了。

这是我们遭遇患难之后的第 7年，仇敌仍然在跟我们纠缠不休。

可是你知道第 7年在圣经中意味着什么吗？这是

神的息年。所有的债务，到了第七年都要被豁免。所有的土地，

耕种到第七年都要得安息。所有的奴仆，在第七年都要被释放。

他们可以跟主人和寄居者一起分享土地里生长出来的一切。

这是放下人的能力，倚靠神的一年。在这一年，神要让我们得安
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息，祂会让

一切都水到渠成。

这并不是心灵鸡汤。这是一个神圣的应许。我知道你曾经听到过

有人安慰你说，别担心，一切都会好起来的。我知道你刚丢了工

作，但别担心，一切都会好起来的。这话请你跟银行去说，让他

们不要再催我还房贷了。我知道你还是单身，你的朋友们都结婚

了。但别担心，神为你预备了一个波阿斯。

我知道这样的话并不能带来真正的安慰，因为它们没有力量带来

真实的变化。但神的应许不一样。神说，要有光，于是就有了光。
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祂口所出的话，决不徒然返回，必会成就祂所喜悦的。祂的道是

活泼的，是有功效的，比一切两刃的剑更快。

「诸天藉耶和华的命令而造；万象藉他口中的气而成。」

神说：
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「我的话岂不像火，又像能打碎磐石的大锤吗？」

当神说，一切都会水到渠成的时候，一切都会因着祂的话语成就。

因为：

「王的心在耶和华手中， 好像陇沟的水随意流转。」
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传道书说：

「云若满了雨，就必倾倒在地上。」

神说，今年，无论是你的生意，你的项目，你的婚姻，你的孩子，

你的康复，
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都要水到渠成了。这是你生命中，水到渠成的一年。

我们今天读的经文，就是路得生命中，水到渠成的时刻。这并不

是路得记中最出名的一节。你们记得路得记中的哪一节？有没有

人记得路得记中的任何一节？在英国和美国，你经常会在婚礼上

听到路得记中的这一节：

你去哪里，我也去哪里。你住在哪里，我也住在哪里。你的同胞

就是我的同胞，你的神就是我的神。

这句经文本身就是一篇讲道。它向我们揭示了一个真理，那就是，

你应该先决定与谁同行，然后再决定去向何方。这和我们的思维

习惯截然相反。我们经常想的是，我要去哪里工作。我应不应该

离开家乡去大城市。我应不应该离开北京南下去深圳。



主日讲道-一切都会水到渠成

读出恩典事工15

有一位家人求神指示她应该让孩子去哪儿上学。是回老家上公立

学校，还是在大城市上私立学校？神说，她去哪个学校，远远不

如她会遇到什么样的老师重要，远远不如她会交什么样的朋友重

要。

一旦你决定了与谁同行，你也就决定了去向何方。如果玛利亚没

有跟我结婚，她不可能想到要来英国生活。她甚至不会成为师母。

也许她会跟那个富豪生活在深圳。但肯定没有现在这么幸福。反

正我因为她更幸福了。当你对某个人说我愿意的时候，你也在对

很多你当时并不知道会发生的事情说愿意。

你对神说我愿意的时候，也是一样。一旦你说我愿意让耶稣基督

作我生命的主，祂会带你去你从来没有想过会去的地方。祂会带

你去你从来没有听说过的地方。你对谁说好，对谁说不，这很重

要，非常非常重要。

在我介绍这段经文的背景之前，我希望你先在脑海中记住这一点。

让它穿透你的思绪，沉入你的灵魂。这样，在今天的讲道结束的

时候，你能感悟到的会截然不同。

我相信，直播间中的每一个人，此时此刻，都站在生命中的某个

节点，渴望在某些事情上得到更清晰的指引。但我相信，很少会



主日讲道-一切都会水到渠成

读出恩典事工16

有人的处境比当时的拿俄米和路得更糟。她们是两个相依为命的

寡妇，她们的生存都依赖于他人的帮助。

当玛伦去世的时候，不仅路得失去了丈夫，拿俄米也失去了儿子。

拿俄米之前已经失去了她的丈夫以利米勒（Elimelech），而且当时

他们正身处异乡。我之所以跟你们说这些，是因为你不能孤立的

去读一句经文。你要把上下文联系起来，你的眼前要有画面感。

你不能断章取义。比如，罗马书 8章 28 节：

「我们晓得万事都互相效力，叫爱神的人得益处，」后面还有半句，

「就是按他旨意被召的人。」

这半句太重要了。它说明神不是按照你的喜好来决定什么是对你

有益的。而是按照什么？按照祂的旨意来决定的。祂的旨意在前，
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你的喜好在后。祂的旨意在前，你的计划在后。

但我并不是在说，万事相互效力只是对神的旨意有益。不，万事

相互效力是为了叫爱神的人得益处。因为神对我们的旨意，

是要赐福给我们，而非降祸给我们，使我们的未来充满希望。

阿们吗？我想要告诉你们的是，我们不能按照我们当时的喜好，

去论断一件事对我们是不是有益的。

每天早晨我都会教恩恩数学，有一次我教他几何，他说他不喜欢。

我说，学习的目的是学知识，不是为了让你喜欢。没有人天生喜

欢学习。但我不会因为你不喜欢就放任你不管。你可以开开心心

的学，也可以心不甘情不愿的学。但如果你开开心心的学，你会

学的又快又好。如果你心不甘情不愿的学，你会学的又难受，时
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间又长。

我们很多时候其实就像是小孩子。我们喜欢按我们的喜好做事。

我们对我们的计划上瘾。假如不符合我们的喜好，不符合我们的

计划，我们就心不甘情不愿，把它扔到神的面前说，看，你没祝

福我。但是神祝福我们的时候，并不是从你的喜好出发的。神在

建造我们生命的片段的时候，也不是从我们的计划出发的。

因为祂是神，再没有别的神。

祂的筹算必立定；凡祂所喜悦的，祂必成就。

事实上，你不但不能断章取义的去读经文，你也不能孤立的去判

断你人生的任何一个片段。在我带儿子学习的时候，他并不知道
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这对他多么的有益。但我们的一位同工羡慕的说，她记忆中，她

爸爸只陪她学习过一次。所以，她对恩恩说，快珍惜这样的机会

吧。她明白这对恩恩多么的有益，是因为她在生活中已经经历了

太多，她可以把这些经历联系在一起，来重新评估当时她自己也

未必完全明白的价值。

当你身处其中的时候，你经常不知道这过程是不是有益的。先别

急着下结论。中国有句古话，叫塞翁失马焉知非福。圣经告诉我

们：

「时候未到，什么都不要论断。」

等时候来到，神会彰显出祂的旨意，把隐藏的事情全部揭晓。什

么都不要论断。万事都不要论断。相信



主日讲道-一切都会水到渠成

读出恩典事工20

万事都相互效力，让爱神的人得益处。

当然，假如你爱一些事情，胜过爱你的神，有些祝福你可能会很

难接受。假如你爱别人的认同超过爱你的神，当有人离开你的时

候，你可能不会很开心。但是如果你更爱神的旨意，你反而会赞

美祂，不是因为有人留下了，而是因为有人离开了。

因为如果是神在带领你，Wow，那最后一定会水到渠成。

我们有时候会错误的认为，每一个陪我们出发的人，都会陪我们

走到最后。其实并非如此。就连我们的教会也是这样。当拿俄米

失去了她的丈夫和儿子的时候，她当时有两个儿媳，一个叫俄珥

巴，一个叫路得。

你知不知道为什么这本书不叫俄珥巴记？有谁能告诉我，这本书
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为什么不叫俄珥巴记？对，因为她离开了。刚才我可以让大家把

圣经翻到路得记，是因为路得留下了。把这句话记在你的心里。

那些离开你的人，那些转头走开的人，他们不在神在这个季节为

你所定的旨意之中。这并不是说他们一定不好。这并不是说他们

有多邪恶。你不需要做个布娃娃，然后在他们身上扎针。你不要

在背后说他们坏话。你也不需要盼着他们过得不好。你不需要买

辆跑车，开到他们家楼下让他们后悔。他们可能根本就不在家。

这只是说明，神在建造你的蒙福的生命的时候，并不需要他们。

我在学习的一件很重要的事就是神的预备。我们不能凭借人的计

划，而要倚靠神的预备。

「人心筹算自己的道路； 惟耶和华指引他的脚步。」

当拿俄米失去她的丈夫和儿子们的时候，如果你孤立的去看这件

事，你可能会像拿俄米一样失去对人生的所有盼望。当她回到伯
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利恒的时候，有人叫她的名字，说，那不是拿俄米吗？

她回答说，「不要叫我拿俄米，要叫我玛拉。」

拿俄米是甜的意思，玛拉是苦的意思。有谁能告诉我，玛拉这个

词是从哪来的？还记得出埃及记里，摩西在一个叫玛拉的地方把

苦水变甜的故事吗？拿俄米认为她的生命从此只能有苦水，但
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神有更好的预备。

大家一起说，神有更好的预备！

这段经文中，揭示了神的旨意，是要让拿俄米带着路得回到伯利

恒，与波阿斯相遇。他们的结合，生下了后来的大卫，然后又生

下了那把玛拉的水变甜的树所预表的耶稣。当你从这个视角去看

的时候，你知道，玛伦的死对路得是有益的。事实上，对拿俄米

同样是有益的。经上说：

波阿斯买了拿俄米一家应该分得的地，这是财务上的祝福。
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「好使那死者在继业上立名，」这是身份地位上的祝福。

「他必使你的灵魂苏醒，」这是属灵的祝福。「在你年老时供养你，」

这是天伦之乐的祝福，也是长寿的祝福。神给了拿俄米全备的祝

福，最重要的是这句，「有她比有七个儿子更好。」当你站在神的

旨意的视角上，你知道这一切都是有益的。对你是有益的，对神
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的旨意也是有益的。

我想再放大你的视野，从神与人的约的角度，更深刻的看这个故

事。路得记，在它前面是创世记，出埃及记，民数记，利未记，

申命记，约书亚记，士师记。后面是撒母耳记上，撒母耳记下，

列王纪上，列王纪下。一本只有四章的小书，夹在这么多波澜壮

阔的史诗之间，是为什么呢？

为什么圣经要专门用一本书去写一个摩押女子呢？摩押人是以色

列人的敌人。圣经中写一个摩押女子，就像是中国体育年鉴突然

出版了一个纪念日本足球队的专辑。你看到你老公的反应了吗？

那种刻骨的恨。我能感觉到它顺着网线冲过来。

一个摩押女子夹在五大圣约之间在干什么？有多少人知道这些圣

约？
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神与亚当的约，耶稣会降生到世界上，击打魔鬼的头，并为我们

而死。

神与挪亚的约，我将不再淹没整个人类，这说明人作恶不会再像

过去那样，会有一个限度。

神与亚伯拉罕的约，数点天上的星星，地上的尘土，你的后代会
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像沙滩上的沙子那么众多。只要你相信，你就能领受到。你会成

为全世界的祝福。

然后是

神与摩西的约，神把以色列人带出了埃及，把他们从一个民族升

级成为了一个国家。然后，在路得记后面，是大卫的约，神说，
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「当你寿数满足，与你列祖长眠时，我必兴起你亲生的后裔接续

你，也必坚立他的王权。他将为我的名建造殿宇，我必坚立他的

王位，直到永远。」

这说的是谁？这说的既是所罗门，也是主耶稣。而主耶稣带来了

新约。

有多少人愿意为耶稣的宝血感谢神？耶稣的宝血让我知道，我靠

自己没办法守住律法。在律法因为我的肉体所带来的罪性无能为

力的时候，神送祂的独生爱子作为赎罪祭，替我承受了一切。我

所有的过犯和羞耻都被耶稣基督背负了。

所以，作为新约中神的孩子，如果你还背负着一些负罪感，一些

羞耻感，你要知道，这都是非法的。都不应该停留在你身上。因
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为耶稣已经把它们从你身上拿走了。凡是祂拿走的东西，祂会解

决。我需要做的，就是把这些东西都交还给祂。一次一次的交还

给祂。因为神对我的人生早有旨意。

祂对我的人生早有旨意。祂不再看我做的对不对，好不好。祂早

就定下了祂的旨意，不以我的行为，不以我的判断为转移。不管

我做的够不够好，

一切都会水到渠成。

大家一起说，一切都会水到渠成。

会的。我知道神让你等了一段时间。我知道路上有阻碍，运输出

了点问题。我知道快递员没在你预期的时间送达。我知道比你想
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象的晚了三年。但如果拿俄米在一件事上鼓励了我，那就是在她

觉得她已经失去了她所在乎的一切之后，神还有更大的祝福，更

好的预备。

这让我很喜乐。我很喜欢他们在祝福的时候说的这句话。看第 11

节：

「在城门口的全体民众和长老们都说：“我们都是见证人！愿耶和

华使进到你家的这女子像建立以色列家的拉结和利亚两人那样！

愿你在以法他做大能的事，在伯利恒得名声！」

像拉结和利亚一样。因为这两个人共同建立了以色列的家。团队

协作，成就梦想。真是这样吗？他们之所以能这么说，是因为几

百年已经过去了，他们看到了神的祝福开花结果的样子。他们就
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像九十多岁的老人，看到他的孩子都已经有了孩子，孩子的孩子

都已经有了孩子，然后说，儿孙自有儿孙福。别为这些事担心。

一切都会好起来的。

看开些，这些都是小事。但我们生活在其中的时候，很难透过这

样的视角去生活。拉结和利亚没办法透过她们在建造以色列的十

二支派的视角去过当时的生活。我在读出恩典中曾经专门有一讲，

讲的是当时拉结和利亚的生活状态。我觉得今天是一个很好的机

会，跟大家一起回顾一下。

圣经说：

创世记 29:30-31 和合本

「雅各也与拉结同房，并且爱拉结胜似爱利亚，耶和华见利亚不

被爱，就使她生育，拉结却不生育。」
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当神看到利亚不被爱，当神看到雅各拒绝了利亚，当神看到利亚

在深夜哭泣，因为她是长的丑的那个，她是不被接受的那个。圣

经说，神亲自介入。因为神拣选被人拒绝的那个。

每一个没有被爱的利亚，每一个没有父亲的孩子，每一个婚姻中

没有地位的丈夫、妻子，每一个没有被纳入社交圈子的同事，每

一个没有被给予机会的雇员，每一个没有被邀请到生日晚会的同

学，每一个不被那些酷孩子们叫去一起玩的少年。我要告诉你们，

神有一种特别的方式，他专门拣选这样的人。

哥林多前书说：

哥林多前书 1:27-29 新译本

「但是神却拣选了世上愚笨的，使那些有智慧的羞愧。他也拣选
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了世上软弱的，使那些刚强的羞愧。他也拣选了世上卑贱的和被

人轻视的，以及算不得什么的，为了要废弃那些自以为是的，使

所有的人在神面前都不能自夸。」

利亚被雅各拒绝了，但是神说，我要利亚。我要赐给她一些能力

是她的妹妹做不到的。因为我是专门拣选别人不要的东西的神；

我是找到别人弃如敝履的人，让他有用的神；我是当众人都放弃

的时候，去翻转的神；我是寡妇和孤儿的神；我是拣选被世界拒

绝的人的神；我是那个孤独的、不被接受的利亚的神。

利亚在孤独中惆怅，什么时候才轮到我呢，谁能看到我的痛苦呢？

神说，我看得到你的痛苦，利亚，我看到你整夜孤枕难眠，我看

到你得不到尊重、不被人选择，我知道雅各不爱你，但是雅各连

他自己都不喜欢，雅各是个笨蛋，如果雅各看得到你的内在，他

也一样会选你。但是你不要难过，我选择你，利亚。

我们每个人都会面对拒绝，亲爱的弟兄姐妹，拒绝只不过是神在

告诉你要改变方向，那些拒绝你的人可能本来就不适合你，那些

拒绝你的工作本来就不是神为你预备的，那些拒绝你的升职机会

可能是告诉你，神在其他地方对你有更好的安排。有可能那些拒

绝你的人，神本来就嫌他们飞得太低，祂要你如鹰展翅上腾，到

更高、更广阔的天空去翱翔。
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亲爱的弟兄姐妹，不用去成为那个最受欢迎的人，不要去为了被

接受做傻事，要知道，神早在还没有这宇宙的时候就拣选了你，

你用不着去赢得一堆道貌岸然的雅各的认同，他们自己还在摸索，

找不着自己的道路。完美的神已经把公义的外袍披在了你的身上。

你是被拣选的。

神拣选了利亚，但是利亚一心要去证明给人看。利亚生了孩子。

生孩子是喜事，是让人开心的事，是遵照神的旨意去充满地球，

能让我们的教会有更多的人。但关键在于利亚为什么要生孩子。

经上说，

创世记 29:32 新译本

「利亚怀孕，生了一个儿子，就给他起名叫流本，因为她说：“耶

和华看见了我的苦情，”」
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这没有错，但是等着看她的结论。她接着说，

创世记 29:32 新译本

「“现在我的丈夫必爱我了。”」

亲爱的弟兄姐妹，你今天有没有用神给你的能力，去争取人的认

可？这对利亚显然没有用。因为，下一节里，圣经说：

创世记 29:33 新译本

「她又怀孕，生了一个儿子，就说：“耶和华因为听见我失宠，所

以又赐给我这个儿子。”于是给他起名叫西缅。」

西缅的意思是神听到了。但是还是没有用。于是，
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创世记 29:34 新译本

「她又怀孕，生了一个儿子，就说：“这一次，我的丈夫要依恋我

了，因为我已经给他生了三个儿子。”因此给孩子起名叫利未。」

但还是没有用，
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「她又怀孕，生了一个儿子，就说：“这一次，我要赞美耶和华了。”

因此给孩子起名叫犹大。这样，她才停止了生育。」

利亚是生活中很多人的写照，她做出了成绩，但是得不到认可，

这让她非常不开心。

但是拉结也同样不开心。她是美丽的那个，她是被爱的那个。但

是圣经说：

创世记 30:1 钦定本

「拉结见自己没有给雅各生孩子，就嫉妒她的姊姊，对雅各说：

“你要给我儿子，不然，我就死给你看。”」

所以两个姐妹没有一个开心的。一个能生孩子，一个身材惹火。
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但是两个人都不开心。

这让雅各也很不开心。圣经说，

创世记 30:2 新译本

「雅各就向拉结生气，说：“使你不能生育的是神，我能代替他

吗？”」

雅各说，这是你的问题，我没有问题，不信你去看看利亚。拉结

得到了认可但是没有创造出成绩。拉结为此非常难受。亲爱的弟

兄姐妹，一些看起来让你羡慕的人，内心可能非常痛苦。那些在

学校里扮酷的孩子，晚上可能哭的不行。如果你不小心，你有可

能会一辈子去学那些内里贫瘠的人。

拉结有漂亮的身材，肌肉脂肪比很高，但是她不能生育。利亚能

生孩子，但是她长得不好看。为什么我们总是聚焦在自己没有的

东西上呢？神给她们俩个人都有恩赐，但是她们都觉得不够。

利亚在生孩子，但是她关心的是雅各爱不爱她，雅各有没有注意

到她，那群人喜不喜欢她，那些人有没有把她当作朋友。拉结得

到了雅各的爱，但是她每天想的是，我什么时候能生个儿子，我

什么时候能怀上个宝宝。
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拉结没办法接受现实，所以她用了撒拉的方法来帮助神。

创世记 30:3-13 钦定本

「拉结说：“我的婢女辟拉在这里，你可以与她亲近，使她生子归

我，我就可以从她得到孩子﹙“得到孩子”直译是“被建立”﹚。”

于是，拉结把自己的婢女辟拉给了雅各为妾，雅各就与她亲近。

辟拉怀孕，给雅各生了一个儿子。拉结说：“神为我伸了冤，也垂

听了我的声音，赐给我一个儿子。”所以给他起名叫但。拉结的使

女辟拉又怀孕，给雅各生了第二个儿子。拉结说：“我与姊姊大大

地相争﹙“大大地相争”直译是“以神的相争来相争”﹚，我得

胜了。”于是给孩子起名叫拿弗他利﹙“拿弗他利”的意思是“相

争”﹚。

利亚见自己停止生育，就把她的婢女悉帕给了雅各为妾。利亚的

婢女悉帕给雅各生了一个儿子。利亚说：“我真幸运。”给他起名
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叫迦得。利亚的婢女悉帕又给雅各生了第二个儿子。利亚说：“我

真开心，众女子都要说我开心。”于是给孩子起名叫亚设。」

利亚，我怎么觉得你不开心呢？当我们把自己是不是开心寄托在

别人说什么上，我们永远不会开心。接下来，

创世记 30:14-16 新译本

「到了收割麦子的时候，流本出去，在田间找到了一些风茄，就

拿来给他母亲利亚。拉结对利亚说：“请你把你儿子的风茄分一些

给我。”利亚回答拉结：“你夺去了我的丈夫，还算小事吗？你还

要夺去我儿子的风茄吗？”拉结说：“好吧，今夜就让他与你同睡，

来交换你儿子的风茄。”到了晚上，雅各从田间回来，利亚出去迎

接他，说：“你要与我亲近，因为我实在用我儿子的风茄把你雇下

了。”那一夜，雅各就与利亚同睡。」
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风茄和婢女都代表人用自己的办法来改变自己的命运。而事实上，

人的命运只有神能改变。我们看这两个女人，施展各种手段，但

是真的有用吗？只有神的恩典才有用。

「神垂听了利亚的祷告，利亚就怀孕，给雅各生了第五个儿子。

利亚说：“神给了我酬报，因为我把我的婢女给了我的丈夫。”于

是给孩子起名叫以萨迦。利亚又怀孕，给雅各生了第六个儿子。

利亚说：“神把美好的礼物送了给我，这一次我的丈夫要抬举我了，

因为我给他生了六个儿子。”于是给孩子起名叫西布伦。后来利亚

又生了一个女儿，给她起名叫底拿。」

「神顾念拉结，垂听了她的祷告，使她能生育。」
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创世记 30:17-23 新译本

「拉结就怀孕，生了一个儿子，说：“神把我的耻辱除去了。”」

拉结的婢女，拉结的风茄，拉结的一切努力，都不如神的一次顾

念。我们在一个瞬间从神那里领受的，超过了自己一切的努力。

创世记 30:24 新译本

「于是（拉结）给孩子起名叫约瑟，说：“愿耶和华再给我一个儿

子。”」

亲爱的弟兄姐妹，我真的很想告诉利亚，告诉拉结，告诉雅各，

他们的故事会写进圣经。我猜想如果利亚看到了圣经，利亚不会

这么难过。因为，在马太福音第一章开头的时候，有一个家谱。
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经文写道：

马太福音 1:1-2 新译本

「大卫的子孙，亚伯拉罕的后裔，耶稣基督的家谱：

亚伯拉罕生以撒，以撒生雅各，雅各生犹大和他的兄弟，」

原来耶稣是从犹大的血脉来的，犹大是利亚的第四个儿子，而利

亚是雅各根本就不想要的那个女人。全世界的救主，是从一个被

拒绝、没有爱的女人那里而来的，是从那个灌醉了之后，硬塞给

雅各的女人而来的。亲爱的弟兄姐妹，如果你今天觉得你也被拒

绝了，你今天觉得你没有爱，你今天觉得是被额外赠送的那个，

神对你有一个计划，神会把耶稣带进你的生命。在你的被拒绝中，

在你的失败中，在你的挫折中，神会把耶稣带进你的生命里。
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是不是很奇妙？神会把拒绝变成祝福，甚至是对全人类最大的祝

福。雅各从一开始就不想要的女人，最终会成为神给亚伯拉罕、

给以撒、给雅各的祝福，生下全世界的救主！利亚，你知道吗？

你是那个被拣选的，利亚，你是那个被拣选来赐下主耶稣的。

但拉结同样也是被拣选的。拉结所生的孩子约瑟，是创世记中，

亚伯拉罕家族的第四位主人公。他最后成为了埃及、当时世界上

最强大的国家、一人之下、万人之上的宰相。他最终救了雅各全

家，甚至可以说他从饥荒中救了当时整个世界。约瑟在创世记结

尾的时候，在创世记第五十章 20 节说，人的邪恶的企图，会被神

用来成就美好的结果，而拯救很多人的生命。

当我们可以用全景镜头去看的时候，我们会发现，拒绝其实可能

是通往神的怀抱的祝福，挫折可能是让我们完全信靠神，走进神

的命定的祝福。利亚和拉结看到的就是雅各，就是他们和他们的

婢女所生的一堆孩子。这是他们能看到的全部。因为我们只能看

到我们眼前的一点点。但是，如果他们能看到，他们生下的每一

个孩子，成为了神拣选的国度的一个部落；如果她们能看到自己

被以色列的长老们称为建立以色列家的女子，成为后世以色列女

性的榜样，她们的生活会不会更甜蜜，生命会不会更美好。

路得记记着：
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路得记 4:11 新译本

「聚集在城门的众人和长老都说：“我们都是见证人。愿耶和华使

进你家的这女人，像建立以色列家的拉结和利亚二人一样。愿你

在以法他显大，在伯利恒扬名。」

亲爱的弟兄姐妹，我们的问题是我们总聚焦在我们的境遇是什么，

而看不到神在通过我们成就什么。我相信，如果你看长远，你必

会看到那些你没有想到、没有祈求、甚至超出你想象的祝福，会

在你的生命中成就！

感谢主给我这篇讲道，这是在所有 250 多篇读出恩典中，我最喜

欢的一篇。因为祂在告诉我们，当我们凭着眼见生活的时候，可
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能会有很多烦恼。但如果我们能凭着信心生活，你会发现，原来

这些烦恼真的非常渺小。

我最近服侍的一位家人，她和丈夫有很多矛盾。仇敌在她的丈夫

心中建筑了坚固的营垒，需要用神的军装去拆除。而同时，仇敌

也在她的心里掀起波澜，目的就是为了夺走他们的喜乐，夺走他

们家里的平安，让他们没办法享受神所赐的幸福。

我非常理解这位家人，也很理解她的丈夫。但当我求问的时候，

神给她们的一个建议是放下这些小事。她们生活在其中的时候，

看起来，这些似乎是关乎是非对错，关乎幸福的大事。但如果她

们更在乎神的旨意，就是要通过他们的婚姻赐给他们甜蜜、幸福，

赐给她们超自然的祝福的美好旨意，这些根本不值得争吵，根本

不值得一提。

神说，放下这些小事，寻找你们的共同点。你们的婚姻会非常的

甜蜜。我知道神是对的，因为这也是我和玛利亚经历过的。我们

刚结婚的时候，同样经常吵架，彼此看不顺眼。但后来我们学到

了这个真理，感谢主，看看我们现在的婚姻，真的是如胶似漆，

无比的甜蜜。那些我们曾经吵的脸红脖子粗的事情，没有一件是

我们现在还能记得的。

当拿俄米在为死去的丈夫和儿子们抑郁的时候，
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她很难有怀里抱着这个宝贵的孩子，喜欢的不得了的那种幸福和

喜悦。很多时候，我们抑郁，是因为我们不知道结果。而神要我

们学会的，就是在没有看到结果的时候，仍然相信，祂一定会给

我们超出我们所求所想的美好结局。

不管风浪如何，我仍然喜乐。我甚至不知道应该为什么喜乐，但

我相信，当一切都水到渠成的时候，神所成就的，一定值得大大

的喜乐，大大的赞美。所以，我在风浪之中，在官司之中，在经

济萧条之中，在项目还没有进展的时候，我就提前喜乐，提前向

祂献上赞美。

仇敌想要挑起争端，仇敌想要让我抑郁。但我就是不上当。因为

我的信心告诉我，神有美好的祝福要给我，
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一切都会水到渠成。

有多少人认同我所说的？

让我再来打个比方，
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如果生活是一桌子菜，我们不是一上来就去品尝最后呈现出来的

美味佳肴。相反，我们是一种种食材、一样样佐料去体味的。这

就是为什么我们需要信心，要相信有一位惊才绝艳的大厨，会把

带着腥气的湿漉漉滑溜溜的鲤鱼，做成鲜嫩爽口的西湖醋鱼。如

果你不喜欢吃西湖醋鱼，想象一下你最爱吃的菜。

拿俄米说，叫我玛拉。你能责怪那时候的她吗？在一个人经历了

拿俄米所经历的之后，你没办法云淡风轻的对她说，一切都会好

起来的。怎么可能好起来？谁能还给我我的两个儿子呢？

拿俄米说，不要告诉我一切都会好起来。叫我玛拉。叫我苦水。

当这样的苦水流淌在一个人的血管里的时候，她根本就不想听一

切都会好起来这样的话。不管你是牧师，还是老师，还是朋友圈。

不要告诉我万事都相互效力，让爱神的人得益处。因为当你单独

品尝还没有加工的食材的时候，你没办法凭着良心说，这真好吃。
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我曾经跟一个老板聊天，他说，他需要解聘 40 名员工。但这对他

们来说其实是好事，因为工厂已经发不出工资来了，早晚他们都

得去另找工作。我说，你没对他们这么说吧？他说，当然，我不

会跟他们这么说。因为他们现在肯定没办法从这样的角度去看问

题。

我不怎么做饭，所以这可能不是一个好例子。但你有没有试过走

进厨房，直接拿一块生姜放嘴里嚼？有人这么做过吗？你会说，

姜太难吃了。但神今天要告诉你这句话，

只是因为食材单独吃不好吃，不代表它不能被用来做出美味佳肴。

拿俄米的生活难受到让她说，这味道真苦。这味道真不好吃啊。

说实话，这也是很多基督徒为什么每天愁眉苦脸的原因。因为你

这周尝到的滋味不好吃。而你在含着满口的苦涩赞美神。亲爱的
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弟兄姐妹，我说的是你吗？我知道，当你嘴里含着伤痛的时候，

你很难大声喊出哈利路亚。

叫我苦水。这味道真不好。但它结出的是多么神奇的祝福啊。

有人说，那么玛伦呢？他死了，这对他也是有益处的吗？我知道

在这个直播间里，有人会想到这个问题。因为玛利亚每周一有一

个问答活动，我看到过家人们问玛利亚的问题。很多都非常深刻。

他们引用的经文甚至有一些是我都不记得的。

玛伦的死是否对玛伦也是有益的？当我面对这样的问题的时候，

我知道我是踏上了圣洁之地，仿佛永恒穿透了这个时间和这个空

间。我不会轻看这样的问题。就像神绝不会轻看我们的死亡。大

卫在诗篇中说：

「在耶和华眼中， 看圣民之死极为宝贵。」
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当时大卫在求神从迫在眉睫的危难之中拯救自己。他知道他一定

能得救。因为他深知自己的生命在神的眼中是何等的宝贵，绝不

会轻率地终结。对于所有身陷险境的基督徒来说，我希望你明白，

神绝不会把你交在仇敌的手中。因为在天父的旨意中，祂的孩子

一个都不能轻易丧亡。祂鼓励我们为了十字架放下自己的生命，

但祂绝不会允许我们中的任何一个生命被徒然牺牲。

但同时，这个世界上有像玛伦这样的人，早早的离世。这让我想

起了一位叫马歇尔·谢利的牧师。在 1991 年，他失去了一个孩子。

他为此写了一篇文章叫

《通往永恒的两分钟》。

他是这样写的：在 1991 年 11 月 22 日晚上 8点 20 分，托比，这是

他给这个孩子起的名字，托比进入了这个世界的光明， 医生说，
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他在 8点 22 分离开了。马歇尔问，神为什么要创造一个只活了两

分钟的孩子？接着他自己回答自己说，神没有。

祂创造托比，不是为了让他活两分钟。祂创造曼迪不是为了让她

活两年。祂创造我不是为了让我活八十年，或者任何一个祂选定

的数字。祂创造托比是为了让他活到永恒。祂创造我们每一个人，

都是为了让我们活到永恒。这就是为什么我们会发现，我们在这

个世界上没办法完成神对我们的所有呼召，没办法发挥出我们所

有的潜力。

我儿子对无限很好奇。他有一次问我，无限是一个数字吗？我说，

无限是一个数字。你可以拿它做加减乘除运算。当你把两分钟，

两年，八十年，加到无限上，你会发现什么？你会发现它们的答

案都是相等的。所以，一个人的生命并不会因为更早的离开这个

世界而变短。
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保罗在提摩太前书 6章 19 节说，「为自己积成美好的根基，预备

将来，叫他们持定那真正的生命。」

也就是说，将来的生命并不是今天的生命的附录，相反，今天的

生命只是将来的生命的前言。保罗说，那才是真正的生命。

在以弗所书 2章 7 节，保罗描述说，在未来的生命中，神 「要将

他极丰富的恩典，就是他在基督耶稣里向我们所施的恩慈，显明

给后来的世世代代。」

所以，当神的孩子，玛伦也好，我也好，你也好。当我们离开这

个世界的时候，我们知道，神将要把祂那无法测量的恩典，倾倒

到我们的生命中了。神说，我要给你们的恩慈如此之大，要用世

世代代，永永远远的时间，才能完全显明。阿们吗？
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这恩慈是要在基督耶稣里向我们所施的。原因很简单。因为只有

耶稣对我们的救赎，耶稣在十字架上的完工，才能让我们有公义

的身份去领受这恩典。

我下面要说的，可能有人会认为是异端。我不是百分之百确定。

但我相信耶稣基督在十字架上的完工不仅洗净了祂之后所有人的

罪，也洗净了祂上十字架之前的所有人的罪。虽然那时候的人，

受时间维度的限制，没有办法知道耶稣，也没有办法宣告耶稣是

他们生命的主。但神不会因此就把他们排除在外。我们在天堂上

会遇到亚伯拉罕，摩西，约书亚，大卫，以利亚这些人。事实上，

耶稣在山顶显出圣洁的形象的时候，摩西和以利亚也都在场。但

你知道吗？如果玛伦不死，路得就不会回到伯利恒。如果路得不

回到伯利恒，就不会遇到波阿斯。如果路得不遇到波阿斯，就不
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会有大卫。如果没有大卫，也就不会有大卫的子孙耶稣。如果没

有耶稣在十字架上的完工，所有的人，包括玛伦，就没办法进天

堂。所以，亲爱的家人，从这个角度看，我们能不能肯定的说，

玛伦的死对他自己也是有益的呢？

亲爱的家人，我不是想否认这个世界有苦难，也不是想否认亲人

的生离死别会让人心痛，甚至是让人撕心裂肺的痛。但弟兄姐妹

们，我想告诉你们的是，在你经历这一切的过程中，在神的旨意

之中，你可以得到益处。

大卫说，

神在你的敌人面前为你摆设筵席。你的生活是一次盛宴。不要因

为这盛宴中使用了一些苦涩的食材，就怀疑神的厨艺和神要款待
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你的心。

神要赐大福给你。这不是一个简单的应许，虽然在神来说，即使

是一个简单的应许也必成就。但神对这个应许格外郑重。

希伯来书告诉我们，

「当初神应许亚伯拉罕的时候，因为没有比自己更大可以指着起

誓的，就指着自己起誓，说：“论福，我必赐大福给你；论子孙，

我必叫你的子孙多起来。”」

感谢主！你必须理解这个。如果你不理解这点，你没办法给人真

正有果效的服侍。你没办法真正治愈他们，你没办法真正改变他

们，从而改变他们的生活。
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当有人向你寻求帮助的时候，我希望你做的第一件事不是去责备

他们，不是去给他们定罪。想想看，耶稣会这么做吗？耶稣会像

人一样去指责你吗？耶稣会说，这一次你做的太过分了。想不到

你居然做了这样的事？不，耶稣永远不会这样说。祂要赐大福给

你。祂亲身为你死在十字架上，好让祂的圣约可以在你身上执行，

好让祂的恩典可以降临在你身上。

如果你不明白这一点，你就不明白约的真正含义。路得明白。所

以，

路得说，你去哪儿，我就去哪儿。你住哪儿，我就住哪儿。你的

同胞就是我的同胞，你的神就是我的神。这是约的语言。对吗？

为了这个约，路得与拿俄米一起回到了伯利恒。尽管那时候，她

们尝到的是生活中苦口的食材。拿俄米说，叫我玛拉，你们没必
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要品尝我的苦，各自回娘家去吧。可路得说，在甜美的时候，我

与你一起。在苦口的时候，我也会在你身边。这也是神今天要对

你说的。

这是神跟你的约。这不是神与挪亚的约，那是有限的。这不是神

与亚伯拉罕的约，那也是有限的。这不是神与摩西的约，那还是

有限的。神说，这是我用我的血和我儿子的生命与你立的约。在

你的困苦中，在你的破碎中，我都会与你同在。

神知道你生命中的一切。祂知道在第一章中，那个说叫我苦水，

一切都完了的人，

在第四章中，会满心欢喜的抱着怀中的婴儿。所以，神给了她路

得，一个摩押女子。神给了她一个摩押女子。
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也许在你的生活中，也有一些苦口的食材，但不要忘了，这是神

的厨房。有人走在神的厨房里，尝一口这个说，我不喜欢，偿一

口那个说，我不喜欢。如果这是玛利亚的厨房，她会告诉你，出

去。有一些人是信仰界的美食评论家。他们想告诉神用什么食材

做菜。为我做这个，让我得到那个。

你可以对神说，帮助我成长，帮助我成熟，祝福我的健康，祝福

我的财务。这都没问题。你可以向神点菜，但不要告诉神如何做

菜。

你可以告诉神你想要什么。这是耶稣问那些愿意跟随他的人的第

一句话。在约翰福音第一章，

耶稣受洗之后，有两个施洗约翰的门徒跟着他。他转身问他们说，
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「你们要什么？」

让我们直截了当，让我们直来直去。告诉我，你们要什么。他们

说，我想知道你在哪里住。耶稣说，你们想要了解我，那就跟我

来吧。不要现在就论断，不要现在就下结论。跟我来，我会让你

亲眼看到神迹。瞎眼的可以看见，耳聋的可以听见，瘸腿的可以

行走，受压迫的可以得自由。阿们吗？

有一次我跟玛利亚去买菜，她告诉我，去拿一块牛排，但是要有

一些肥的。我不做饭，但我想发表我的意见。我说，肥的不好吃。

她看了我一眼，跟我说了三句话。第一句是，我不是让你吃肥的。

但我烤肉的时候，需要一些肥的来煎油。第二句是，你吃了我做

的那么多顿饭，还不相信我吗？我给你做了那么多好吃的菜，你

还不相信我挑选食材的能力吗？第三句是，我怎么说，你就怎么

做就得了。

还记得耶稣的妈妈马利亚在婚礼上对仆人们说的话吗？他怎么说，

你们就怎么做？不要在神的厨房里指手画脚。相信祂会为你烹调

出最美好的人生。

先别下论断，我要用肥肉来煎一点油。不要想着过只有瘦肉的人

生。让神用肥肉来煎一点油。祂还没做完呢。祂还在配料呢。祂
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还在煎油呢。耐心等一等，不要质疑祂会不会做饭。你不是已经

吃过那么多了吗？等着吃又香又嫩，入口即化的牛排就得了。

「所以，时候未到，什么都不要论断，」

为什么？
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因为万事都相互效力。神有没有说，万事都有益处？没有。祂说

万事相互效力之后，会成为你的益处。

在成为波阿斯的妻子之前，路得先要在波阿斯的田里捡麦穗。根

据当时的律法，收割的人必须在田里留一些麦穗给寄居者和孤寡

之人。路得两者都是。

因为路得跟拿俄米立了约，所以她遇到了她的波阿斯。波阿斯与

拿俄米是亲戚，圣经把他叫做

有赎回权的近亲。谁是我们的有赎回权的近亲？主耶稣。所以波

阿斯是耶稣的预表。

作为亲属，波阿斯有责任帮助路得。这是当时的律法，是神与摩
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西的约的一部分。这让我明白为什么

民众和长老们会说，「愿耶和华使这女子，像拉结和利亚那样！」

他们是在圣约中祝福波阿斯和路得。

记得神与亚伯拉罕立的约吗？亚当，挪亚，亚伯拉罕，摩西，大

卫，你。你也在与神立约的人的行列中。但你得的是更好的约。

你需要做的只有相信和领受。通过你的顺服去领受。你不需要顺

服就已经是祂的孩子了。棒不棒？但你需要通过顺服去领受祂的

祝福。

如果你羡慕波阿斯对路得的爱，你羡慕路得能遇到波阿斯这样的

男人。
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想想看，耶稣会给你什么样的恩宠和礼物？在这一周，我希望你

默想路得与波阿斯的画面，然后，把他们换成你和耶稣。

波阿斯爱上了路得，他恩宠路得，遮盖路得。但路得也不是完全

被动的。路得要选择与拿俄米去伯利恒，路得要去波阿斯的田里

拾麦穗。你不能躺在床上等着祝福降临。你需要动起来。
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为以撒找妻子的老仆人说，「耶和华在路上引领我，」

因为耶和华与约瑟同在；耶和华使他所做的尽都顺利。耶和华使

谁所做的尽都顺利。约瑟所做的。

我们的儿子想要养一只猫。我说，我不是不愿意给你买猫，但你

连自己的衣服都不能自己穿，玩具都收不好，你能照顾好猫吗？

他说，猫是活的。玩具是死的。我会教猫自己回到它应该去的地

方。我说，好吧，如果你真的这么想要猫，那你就自己跟神祷告，

让祂赐给你一只猫。他说，你要帮我祷告。我帮他祷告，你知道

神怎么说吗？神说，我可以给他一只猫，但那必须是他的猫。

是他的猫，不是他爸爸的猫，不是他妈妈的猫。他不能只是享受

猫的陪伴，他要准备好负起照顾猫的责任。

亲爱的家人，无论你今天向神求的是什么，神说，
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这必须是你的祝福。你准备好跟着这祝福一起来的责任了吗？

大家一起说，这是我的祝福！

在我准备这篇讲道的时候，神没有说，在床上躺着吧，一切都会

从天上掉下来。祂说，
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一切都会水到渠成。水到渠成，意味着你要参与，你要做一些事

情，这是

你的祝福，这是你的神，你要与神同工。而当这一切积累到了合

适的时间，

一切就会水到渠成。
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过程中可能有辛劳，过程中可能有苦涩，但你要经历积累的过程，

最终才会水到渠成。

在今天我讲到的这些祝福里，既有拉结，也有利亚。既有拿俄米，

也有波阿斯。他们缺一不可。我告诉你这些，是想提醒你，也许

你的手中此刻正捧着一份满满的祝福，只是你还没有认出它来。
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拿俄米手捧着俄备得。俄备得的儿子叫耶西。耶西的儿子叫大卫。

大卫就是明白神的心意的君王，从他的后裔中，诞生了我们深爱

的那位——主耶稣！

但如果你追根溯源，这份救恩是从摩押地那艰辛的十年来的，又

经历了十代人。再往前算，

他源自法勒斯。法勒斯的爸爸是犹大。犹大的母亲是谁？是利亚，

是那个雅各压根就不想要的女人。

亲爱的家人，你不知道此刻你手中
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正捧着什么。如果你孤立的去品尝它，那味道可能很苦涩。如果

你孤立的去看它，那滋味可能是伤痛。

但放手让神去烹调吧！让神把它做成一道鲜美的菜肴。你不知道

今年下半年，你会遇到谁。你不知道你会学到什么。你不知道神

让你离开那公司，是为了保护你免受什么样的伤害。就像祂当初
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想要保护我们一样。

走出神的厨房。不要在那里指手画脚。不要怀疑你妻子的话，那

块肥膘是有用的。在神的旨意里，万事都相互效力，让你可以得

益处。

请跟我一起大声说，神啊，我渴求你的旨意在我的生命中水到渠

成。

亲爱的家人，如果你正在经历患难，你会得到与之相称的恩典。

神会赐给你能够在压力下屹立不倒的恩典。相信我，我对你所经

历的这一切并不陌生。

我们曾经熬过那至暗时刻，如果你现在问我，我没办法向你解释

我们当时是怎么挺过来的？但我知道，那时是神的恩典在支撑着

我们。

如果当时有人告诉我，别担心，一切都会好的。我可能会像拿俄

米一样告诉他，你不明白，你不知道我心里的苦。但今天，我们

怀抱着一个祝福，神已经吹响了得胜的号角。神会为我们赢得这

最后一战。
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圣经说：

「娜娥米把那孩子接过来，抱在怀中，抚养他。」

不是玛拉。是拿俄米。神知道我们真正的名字。

现在，让我们举起我们的双手。如果你的心里有苦涩，如果你在

照顾内心苦涩的人，如果你现在需要神拯救的急难，如果你看不

到盼望，如果你很绝望，如果你好像陷入了摩押地，请你举起手

来跟我一起祷告。不需要开麦。但跟我一起祷告。

主啊，你知道我们内心的感受，你知道我们内心的渴望，你知道

我们所面对的压力。就像你知道拿俄米的心，在她说出那句，不
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要叫我拿俄米，叫我玛拉的时候。你的一些孩子，现在正处在这

样的时刻。我祈求你给他们像拿俄米得到的那样的翻转。让他们

可以说，我空空的进来，却要满满的出去。

我知道，就像当初的拉结和利亚一样，你也在我们的生命中建造

着伟大的未来。

所以现在，主耶稣，我奉你的名，宣告你今天就把祝福放进我们

的怀里，把盼望放进我们的怀里。家人们，你手中正抱着俄备得。

你正持守着，你正经历着的这个过程，最终必定会有圆满的结局。

你的生活必定会充满平安、喜乐、健康、富足。全然信靠主吧，

一切都会水到渠成！只要你不放弃，就一定会成就。我宣告万军

之耶和华的祝福在这一周会临到你们。奉主耶稣基督的名。阿们！


