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今天我想和大家谈谈：你的禧年。在旧约圣经中，第 50 年具

有极其特殊的意义，那被称为“禧年”，是一个值得大肆庆

祝的时刻。许多人一生只能遇到一次禧年。它之所以如此重

要，是因为在这一年里，所有的债务都将一笔勾销，所有的

奴隶都会被释放。 

 

在这一年，所有的仆人——也就是我们今天所谓的职员，都

要被放回家与家人团聚。不但如此，所有的财产也要物归原

主。譬如，假如你曾因缺钱而把家园或农场卖给人，虽然他

们年年付你租金，甚至已经付钱买断，但到了禧年，任何在

你家族名下的产业都要归还给你。 

 

因此，每个人都在迫切期待这一年。这一年能让人获得极大

的自由，所有被掳的、负债的、被苦待的都要重获新生。全

家人也许日以继夜地辛苦工作了许多年，但他们知道，只要

熬到禧年，一切问题都会迎刃而解。你从未谋面的先祖所拥

有的产业，到了禧年都要归还给你。 

 

我可以听见当年的父母告诉儿女：“再忍耐一下、坚持下去，

禧年就快到了！再过十年、五年或一年，情势就要彻底翻转。
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到了禧年，我们就会变得多而有余，届时就能陪伴家人，脱

离这不公平的环境。”虽然旧约的禧年已经这么好，但先知

以赛亚却宣告说，有更好的日子即将到来。 

 

以赛亚书 61:1-2 新译本 

「主耶和华的灵在我身上，因为耶和华膏了我，叫我传福音

给困苦的人；差遣我去医治伤心的人，向被掳的宣告自由，

向被囚的宣告释放；宣告耶和华悦纳人的禧年，」 

 

另一个版本译为：“报告耶和华丰盛的恩年”。他的意思是：

有一个日子即将到来，届时神的儿女不必再苦苦等待 50 年，

就能活在禧年里。多年后，耶稣也引用了这段经文，但祂说：

“我是在宣告：那日子已经到了。” 

 

好消息是，因着耶稣的作为，我们现在都能活在禧年里。这

意味着你大可不必再等十年才能蒙福，不必等二十年才能获

得自由，也不必等三十年才能蒙神施恩。现在就是你的禧年！ 

 

今天湖木教会正在庆祝 50 周年纪念，神说：“这一年，你们

要脱离所有捆绑、负债与病痛。”神要说：“在这一年，你

们要脱离忧郁、瘾症与焦虑。不但如此，任何在你们家人名

下的产业，这一年神都要归还给你们。” 
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祂要归还产业、事业、儿女、健康与梦想。这一年，你们要

看见神丰盛的恩年。禧年就是丰收的时刻，你不但要收成，

自己撒下的种子，还包括祖先曾经撒下的。 

 

在某方面而言，我相信自己正站在家父建造的建筑物里，这

里就是他的梦想之地。多年来，他和母亲撒下了许多福音的

种子，如今我来收成。此刻，我就活在禧年里。我不必等候

50 年，神就释放了那属于我家族的产业。在某方面而言，我

觉得自己仿佛住在我祖父的房子里。 

 

祖父当年在炼油厂忠心工作了许多年，但他和奶奶从未尝过

维多利亚和我如今所享受的祝福与丰盛。然而，神看见了那

些年的牺牲与奉献。如今，我正在收成那些益处。你家族历

代撒下的种子，虽然一直隐而未现，但它们并没有消失。 

 

小时候，父母也许强拉你上教会，你实在不想去。但你最好

现在就感谢神，因为他们累积的福分上面，此刻正写着你的

名字。你也许没有注意到，但因着你有一位祷告的母亲、祷

告的奶奶，或因为你的曾祖父母尊崇神、乐意给神、服侍人、

爱人。因着他们的忠心，神已经为你们累积了高升、良机、

健康和智慧。 
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我们的态度理应是：这是我的禧年，属于我名下的，都要归

还给我！我的健康、我的喜乐、我的平安、我的家庭、我的

儿女，我的高升统统都要回来。每天起床时，我们要说：“天

父，谢谢你！这是我的禧年，你正在释放那已经在我名下的

福分。” 

 

有些人至今未婚，你很渴望能建立家庭。要知道，你的名下

已经有一位配偶。千万不要抱怨地想：“我永远不可能结婚、

永远遇不到另一半。”相反，你应该说：“天父，谢谢你！

这是禧年，你已经为我挑选好另一半，他们身上已经写着我

的名字。我要谢谢你，祢正释放那已经属于我的美好姻缘。” 

 

这就是我的亲身经历。24 年前，当我走进那家珠宝店，第一

次看到维多利亚时，我就知道这是我的禧年。她当时看不到，

但我看到了——她身上写满了我的名字。我知道她是属于我

的，我花了近一年的时间才说服她改变心意。其实当我走进

去时，那肯定也是属于她的禧年。 

 

我的意思是：我们不必哀求神动工，只要感谢祂释放那已经

属于你的。有些人的名字已经写在了一份事业上，你很清楚，

那是神给你的感动，你也一直为此祷告、怀抱梦想，只是那

扇门尚未打开。请不要灰心，不要放弃，开始宣告：“这是
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我的禧年，天父，谢谢你正在释放这份事业！” 

 

你要说：“谢谢你，正在释放丰盛与倍增的恩惠。”你的名

下是不是已经预留了一些孩子，而你却一直还没有孩子？你

可能是无法受孕或怀孕。请不要灰心，开始宣告：“这是我

的禧年，天父，谢谢你！正在释放每个属于我的孩子。”朋

友，禧年就从我们的心里开始，我们必须与神同心。 

 

我们不能一直抱着消极的想法：“这不可能发生，我一直没

遇到好机会，问题存在太久了。”这样会阻挡神释放恩慈。

哪里有信心和期待，神就在哪里动工。所以不要抱怨，要时

常存着禧年的念头。换言之，我知道恩福即将临到，上面已

经写着我的名字：“天父，谢谢你，那是我的禧年！” 

 

这栋建筑物约在 36 年前建造，原来的名字是“顶点”，后来

改为“康白克中心”。但我心里相信，这些名称都只是别名。

在建造过程中，全能的神、伟大的宇宙创造者，就已经拿出

祂大大的钢笔，说：“他们可以随意取名字，没关系，他们

可以在这段期间改善所有缺陷。” 

 

但我告诉你，这栋建筑的真正名称是什么。我告诉你，这栋

大楼的真正用途为何。在灵里，我可以看到神写着大大的“湖”
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字，祂写着“湖木”，我们的名字已经写在上面。时候一到，

等我们的禧年一到，神就会释放那属于我们的。有些人不知

道，其实有些建筑物正写着你的名字。 

 

有些事业写着你的名字、有间房子写着你的名字、有辆车子

写着你的名字，甚至连健康和家庭上头，都写着你的名字。

目前看来也许不太可能，这栋建筑物 30 年来都被当作体育馆，

但神的作为永远难测。在人看来或许不可能，但是等禧年一

到，无人能阻挡神释放你名下的一切。 

 

陶得·普莱斯博士是我的朋友，他们一家人在湖木教会聚会

多年。前阵子，他们开始参加海外宣教之旅，行李箱装满了

药商捐助的医疗用品。一段时间后，他们的规模越做越大。

现在我们全力支持他们的宣教事工。 

 

上星期，普莱斯博士向我报告时，他一开始说：“景气下滑，

人们财务出现困难。”他接着说：“我们甚至不知道该如何

维持现状。不，我们根本无法维持现状，因为我们的规模扩

大了！”今年 1 到 5 月，普莱斯博士和他的宣教机构，已经

在全世界捐赠了价值 6 千 6 百万美元的医疗用品。 

 

那是禧年，那是神在释放已经属于他名下的。秘诀就在于他
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们有禧年的心态。他们相信神凡事都能，不断勇敢地跨出信

心的步伐。那甚至不是他的正职，他是位成功的执业医师，

宣教只是他的副业。最近，我听说有人送给他一幢美丽的大

楼——高速公路旁的一间仓库，供他摆放医疗用品。每次我

一转身，就看到他获得更多的装备、更多的机会与更宽广的

服侍。 

 

但在 10 年前，他怎么也不会相信自己名下会有一栋大楼，也

不会相信，自己名下能有一个接触全世界的机构。这就是我

们的神，祂喜欢超越自己。神为你所怀的梦想，远大过你自

己的梦想。祂已将你的名字写在建筑物、机构、事工、书本、

电影和创意上头。 

 

听到这里，你或许会想：“约尔，我名下没有任何建筑物，

你不了解我的状况。”我当然了解。你是至高神的儿女，宇

宙的创造者不但用祂的生命向你吹气，你完成命定所需的一

切，祂都已在上头写下了你的名字。别再说：“我名下没有

房子，我快付不出房租了；我名下没有事业，我只是在帮人

打工。” 

 

你要拥有全新的眼光，你不晓得神预备了什么大事。祂手上

有大机会，有你想象不到的高升。只要你与祂同心，抱持禧
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年的心态，期待祂释放那属于你的，那么所有的黑暗势力—

—不管牠们如何阻挡，都无法阻止这些事发生。你必看见神

以奇妙的方式显现，别相信那些仇敌的谎言。 

 

别听信谣言说：“这种事不可能发生在你身上，你的身体不

可能康复，你不可能完成梦想。”学习有禧年的念头。我们

的态度应是：眼前我或许住在小公寓，但这不是我长久的居

所，这只是暂时的。我知道我的房子即将出现；目前我虽然

单身，但我知道，我的配偶会在今年出现。 

 

现在我也许摆脱不掉这个瘾症，但我知道自由指日可待；现

在我虽然没有孩子，但我知道这是禧年，我快要有孩子了，

神正释放那属于我的。我灵里听到一个词，叫做“加速成就”。

事情成就的速度，远比你想象的还要快。过去需要多年才能

完成的，如今转眼间就要成就了。 

 

你或许想不出如何还清债务，但是要知道，你已经进入了禧

年。神正在加快速度，也就是说，你将获得意外的升迁、不

配得的好机会、出乎意料的倍增，以及前所未见的恩惠，要

让事情加速完成。你也许病痛缠身，认为永远不会康复，或

需要五年的时间才能痊愈。错了！事情发生的速度会比你想

象的还要快，在禧年里，神会大大释放医治。 
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最近，我收到一位女士的来信，她染上药瘾已经三十多年。

她戒过很多次，最后都功败垂成，人生几乎全毁。当她听到

我说“你们不必一直被捆绑，神要释放你们”时，她里面就

兴起了极大的信心。她决定再试一次，就祈求神帮助她。她

说：“约尔，我感觉到一股超自然的力量，让我有力量能做

到从前做不到的事。” 

 

不到一个月，她就戒瘾成功了。她非常兴奋，那是禧年，神

释放她脱离了捆绑。你要有心理准备，事情会加速变化，目

标达成的速度会比你想象的还要快。你摆脱债务的速度会比

你想象的快，你遇见梦中情人的时间也会比你想象得早。 

 

那原本要旷日废时才能成就的事，神要加快速度完成。为什

么？因为你已跨入了全新的季节，这是你的禧年。上星期有

位先生告诉我，他的房屋贷款期是 30 年。他本来没有理由相

信能提早还清贷款。但他不愿安于现状，不愿拒绝释放信心。

他持续相信、持续盼望、怀抱禧年的心态。 

 

后来他就开始遇到好机会和不寻常的事。他意外获得升迁，

多年卖不掉的产业突然脱手了，甚至有位家人留给他一笔遗

产。长话短说，他最终在 7 年内，还清了 30 年的贷款。那是

禧年的恩惠。 
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有些人总是告诉自己，可能四、七年内都不会还清债务，不

可能得到梦想的职位，不可能完全康复。 

现在你要改变想法，你要进入禧年，神正在加快速度。耶稣

说：“今天你将看见神丰盛的恩典。”神没有用普通的词汇，

祂特别使用了“丰盛”，代表着满盈，甚至是令你不敢置信

的数目。 

 

维多利亚和我曾亲眼目睹神如何加快事情变化的速度。我们

一直希望能帮助年轻人和孩童，当时正筹划在市中心设立少

女之家。那是个大工程，需要许多资源，但我们也梦想能在

全世界盖孤儿院，帮助不幸的人。我们知道不能一心二用，

心想可能要等二、三十年后才能盖孤儿院。 

 

没想到，去年圣诞节，我们和好友赖瑞·琼斯共进晚餐，他

是“让孩童吃饱”的创办人。赖瑞突然说：“约尔、维多利

亚，我想要在肯尼亚帮你们盖一座孤儿院，我要取名为‘维

多利亚·欧斯汀弃婴中心’。”奇妙的是，我们从未把这个

梦想告诉他，我们感到既兴奋又感恩。 

 

我们说：“赖瑞，你太慷慨了，你要我们做什么？”我以为

要去募款或安排人事，他却说：“不必，你什么都不必做。

我不要你们的同工、资金或土地，我只要你们出现，来爱那
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些孩子。”再过几年，孤儿院就会盖好。我的意思是：神加

快了事情完成的速度，将几十年后的事提前成就了。 

 

神要在你身上做同样的事，你们要在灵里牢记一个词——

“加速”。你会突然遇到贵人，拥有合适的人际关系来缩短

梦想实现的时间。你的健康会有突破，身体会比医生预测的

时间提早康复。你必看见家人比你预期的更早回归正途。那

是你的禧年，神正释放属于你名下的一切。 

 

《The Message》英文圣经将这段经文译为“这是耶和华的行

动年”。请注意：不是明年，不是五年后，就是今年！你期

待神显现吗？你期待祂的良善吗？我发现，只要我与神同心、

发挥信心，期待祂丰盛的恩惠，我必看见神亲自显现，并用

祂的良善，使我的生命充满惊奇。 

 

你也许一成不变地想：“情况不可能改变，也许在遥远的未

来才会改观。”不对！神说：“这是我的行动年。”这一年，

祂要在你身上行大事，这一年，祂要释放属于你名下的产业、

更新你的婚姻、打破缺乏的咒诅。这是禧年，是自由之年、

复苏之年、高升之年与突破之年！ 

 

我曾读到有对夫妻双双失业，诸事不顺，连房子也即将不保。
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他们努力赚钱，情况却依然没有改善，于是决定在 eBay 网站

上拍卖家里所有的一切。当消息传出说她卖东西是为了缴房

贷，保住家园时，另一州的一位女士出价两万美元买下了家

具，这对夫妻感激地接受了出价。 

 

然而，当他们打算安排货运送出这些家具时，那位女士却说：

“我不要你们的家具，那笔钱是送给你们的，好让你们能保

住自己的家。”一个从未谋面的陌生人，为什么会这样做？

那是禧年！是耶和华丰盛的恩年。神满足你需要的方法是你

想象不到的，祂可以感动人突然对你好。 

 

朋友们，这是神的行动年。我们不是活在以赛亚预言禧年的

年代，耶稣已经说了：“禧年已经临到这个时代。”当我们

拥有禧年的心态，就能期待奇妙的事发生，期待事情成就的

速度远比想象中快。请你开始期待神采取行动——不是明年，

不是五年后，而是期待神今年就采取行动！ 

 

旧约时代是用吹羊角来宣告禧年的。当第一个人吹响羊角，

大家就当场开心庆贺；第二个人在外面听见角声，也开始接

续吹角，如此一来角声就传遍了整个国家。各乡镇都欢欣快

乐，感谢神让禧年到来，大家可以回家、债务全消、重获自

由。当时没听懂的人，一定很纳闷为什么大家这么开心。 
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那些不明白的人会觉得今天跟平常一样。他们不知道这是禧

年，虽然有权利重获自由、债务被一笔勾销、财产被归还，

但因为他们不明白禧年的意义，以至于错过了享受自由和经

历神恩惠的机会。我希望那个人不是你。很多人会想：“约

尔只是在挑起大家的希望，湖木教会永远那么乐观。” 

 

不，没什么，这不是普通的庆祝大会，这是你的禧年！这一

年你要看见倍增的福分、看见事情加速成就，看见神丰盛的

恩惠。我们的态度应是：我有听到角声，我不会无所谓地想

“这与我无关”。我知道那声音代表禧年，所以我即将进入

自由，我名下的事业与祖先累积的福分即将出现。 

 

朋友，这是神的行动年、释放之年。我要向每个人宣告：此

刻神正释放你脱离债务进入丰盛，释放你脱离疾病进入健康，

释放你脱离灰心进入喜乐，释放你脱瘾症进入自由，释放你

脱离痛苦进入安息的恩膏。祂正释放你脱离失败，让你进入

完全的得胜！ 

 

不但如此，我宣告：你名下所有的一切都要归还给你。神要

归还产业、事业、机会、不动产、事工、汽车、客户、合约

与销售业绩。你要有心理准备，这是禧年。我可以听见远处

传来的角声，这不是灰心年，这是喜乐年！这不是退缩的时
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候，这是前进的时候。 

 

只要你起来怀抱禧年的念头，期待神的良善，你必看见神丰

盛的恩惠。也就是说，你必得到不配得的好机会，必看见事

情加速成就，速度超乎想象。你必进入你祖先为你累积的福

分。你不再需要说“我在等候禧年”，因为现在就是你的禧

年。阿们！各位都领受到了吗？ 

 


