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上一次我们讲了施洗约翰的故事。讲到

了约翰福音第 1 章的 6 到 34 节，以及

约翰福音第 3章的 26 到 36 节。施洗约

翰是旧约时代的最后一位先知，也是其

中最伟大的一位。他所传的是悔改的

道，我们之前讲过，悔改就是回转的意思，是回转向新约的

道。当时的宗教统治阶层以律法自义，在他们的影响之下，

犹太人不认为自己需要拯救，不认为自己需要神的羔羊，不

认为自己需要永恒的赎罪祭，不认为自己需要一位救主。他

们认为自己需要的是守住律法，是自我约束，是自己做得更

好。所以施洗约翰让他们悔改，让他们回转向耶稣。

耶稣走进历史的舞台之后，施洗约翰就退出了这个舞台。祂

比我大，所以我要变小，我要把所有信我的人指向祂。今天

有多少人能做到施洗约翰做到的呢？如果今天耶稣真的走

下来，开了一个社交媒体账号，是不是所有牧者都会毫不犹

豫的把自己的粉丝全部转给祂呢？约翰却是从一开始就做

好了这样的准备。

读出恩典，让我们每

天一起读经，看到神

的荣耀，领受神的恩

典，沉浸在神的爱里。
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约翰福音举了个例子告诉我们约翰是怎样转粉丝给耶稣的。

在约翰给耶稣施洗之后，

约翰福音 1:35-38 标准译本

「过了一天，约翰和他的两个门徒又站在那里。约翰看着耶

稣走过，就说：“看哪，神的羔羊！”那两个门徒听他说话，

就跟从了耶稣。耶稣转过身来，看到他们跟着走，就问：“你

们寻找什么呢？”」

耶稣看到施洗约翰的两个门徒跟随他，他转过身来问他们，

*你们在寻找什么？*耶稣问问题，从来都不是因为自己需要

听到答案，从来都是为了让被问的人思考答案。因为我们经

常是跟着感觉走，跟着习惯走，跟着世界的潮流走。我们生

命中早就应该问的很多重要问题，需要神放到我们心中。

你们在寻找什么？是在寻找一个好的领导，寻找一个好的职

业，寻找一条成功的道路？还是要寻找真理，寻找祝福，寻

找神的旨意，寻找神对你们的呼召？施洗约翰的两个门徒回

答，“拉比，你住在哪里呢？”(约翰福音 1:38 标准译本)
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拉比就是老师，他们说，老师，你住在哪儿？我们能不能先

跟在你身边，倾听你的话语，观察你的作为，因为，人的信

是需要证据的，人的信是有一个过程的，从相识到相信，从

相信到相爱，需要一个很长的过程。根据约翰福音，他们要

到耶稣把水变成酒才真正相信耶稣。根据马太、马可、路加

福音，他们要一直等耶稣渡过约旦河，回到加利利，才真正

成为耶稣的门徒。

我最初认识玛利亚的时候，我很快对她产生了好感。因为她

虽然可以凭颜值吃饭，但她却是一位非常有能力又非常拼命

的员工。她一个人撑起一个用户过亿的应用的市场工作。在

公司的实时通讯软件 RTX 上，我经常可以看到她一两点还在

上班。

从好感发展到喜欢，经历了好几年。喜欢是一个充满喜悦，

又充满不安的阶段。因为在这个阶段，你会把自己所有好的

地方都呈现在她面前，把所有的缺点都收敛起来。然后，才

会在一个特别的时间，需要月亮特别的圆，需要海边特别的

宁静，两个人终于聊完了所有能够想到的话题，终于都回避

不了那个其实早就想问，但是又不敢问的问题。这时还需要
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神让风儿帮忙把她的长发吹到脸上，神让我们双手不经意的

触碰，才能从喜欢升级到爱。

也许这也是很多人真心相爱的过程。因为，了解需要一个过

程，心心相印需要一个过程。但是，耶稣会一下子跳过所有

的过程，把你接进祂的家里，让你一下子就登堂入室。圣经

写道，

约翰福音 1:39-42 当代译本

「耶稣说：“你们来看吧。”他们便跟着去看耶稣住的地方。

到了那里大约下午四点了，他们就住在耶稣那里。听见约翰

的话后跟从耶稣的两个人中，有一个是西门·彼得的弟弟安

得烈。他首先去找他哥哥西门，说：“我们找到弥赛亚了！”

弥赛亚的意思是基督。他带着西门去见耶稣。耶稣看着西门，

对他说：“约翰的儿子西门，你要改名为矶法。”矶法的意

思是彼得。」

矶法是根据希腊原文Κηφᾶς (Cephas)翻译的，亚美尼亚文是

Petros，当时加利利地区很多人说亚美尼亚文，中文按照亚

美尼亚文翻译成彼得，意思是磐石。
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耶稣一下子跳过了我们人逐渐磨合的所有过程，祂跳过了不

知道自己到底想不想要的阶段，祂跳过了把自己最好的一面

给你看的阶段，祂跳过不知道下一步会怎么样的阶段，祂直

接走到让我来告诉你，我会把你变成磐石的阶段。祂不会跟

你说，让我们给各自留下选择的空间。祂会说，我知道你以

前是打鱼的，扔下你的渔网，从今以后你要跟着我，得人如

得鱼。（马可福音 1:17） 没有其他选择，我就是你的选择。

祂跳过那个我喜欢你的阶段，直接来到我爱你的阶段。

我爱你，我爱你，其实在我们心里，我们都知道祂的爱。因

为，约翰福音写着，

约翰福音 3:16 和合本

「“神爱世人，甚至将他的独生子赐给他们，叫一切信他的，

不至灭亡，反得永生。” 」

而这个独生子，祂爱我们爱到为我们而死。祂爱我们爱到在

复活之后，又送给我们祂的灵。如果你相信祂，祂会跳过所

有的步骤，告诉你，我就是爱，我现在就来爱你。
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我们可能会去猜神到底是不是喜欢我，因为我不够漂亮，我

不够优秀，我不够虔诚，我不够圣洁。但是耶稣不会坐在宝

座上说，等一下，等一下，等到月亮特别的圆，海边特别宁

静的时候，我再把我的灵给他。

我爱你，我爱你。有时候我们以为需要一个过程去下决心与

神相爱。我们以为我们必须经过那个心里猜测，耶稣到底喜

不喜欢我的阶段。

神已经把祂的儿子给了我们。因为祂在世界创立以前，已经

拣选了你（以弗所书 1:4），祂造了你的肺腑，在你母腹中编

织了你。(诗篇 139:13)，祂了解你，胜过你了解自己，你在

祂眼中全然美丽，毫无瑕疵。(雅歌 4:7) 你在祂眼中美丽如

得撒，秀丽如耶路撒冷，威武如展开旗帜的军队。(雅歌 6:4)

所以祂可以跳过所有这些过程，坚定的为你去死，遮盖你所

有的过犯，不需要你去让祂喜欢。

耶稣问，*你们寻找什么？*有调查问卷表明，今天的年轻人

寻找的最多的是：爱、幸福、平安、人生意义。但是，今天

的年轻人在哪里寻找这些东西呢？
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很多时候是在手机里，在游戏里，在抖音里，在社交应用里。

还有那些邻居家的孩子，那些有出息的孩子，他们是在从早

到晚拼青春，加班不停的工作里。在这些地方真的能找到他

们要寻找的东西吗？在人的创造中，真的能找到只有神才能

给他们的东西吗？

美国有一项调查说，在年轻人当中，影响他们心理健康的最

主要的问题是：抑郁、焦虑、过劳、孤独、失眠、饮食失调、

对自己要求过高。调查表明，加班越多的年轻人越担心失业，

因为他们生活在剥削非常严重，高度缺乏保障的环境里。高

调实行 996 的地方，往往也是在裁员的时候没有任何情面，

还美其名曰向社会输送人才的地方。

耶稣说，

马太福音 7:7 和合本

「你们祈求，就给你们；寻找，就寻见；叩门，就给你们开

门。 」

亲爱的弟兄姐妹，如果你找爱，神就是爱。如果你找幸福和
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平安，喜乐和平安是圣经中讲到神赐给我们的祝福中，提的

最多的两样。如果你找的是人生的意义，还有什么地方比造

你的神，比给你呼召的神那里更好的吗？

有人觉得人生的意义是在奋斗中找到的。等我考上好大学，

我就找到人生意义了；等我大学毕业，我就找到人生意义了；

等我在行业里混出点名堂，我就找到人生意义了。似乎人生

的意义在这个过程中会突然从天而降。

作为一个名校毕业的行业知名人士，上市公司的 CEO，我想

告诉大家，这个过程中找不到人生的真正意义。只有在你找

到真正的爱的时候，你才知道人生真正的意义。而真正的爱

只有在跟耶稣的关系中才有。

既然这样，为什么很多人走不进跟耶稣相爱的关系中呢？有

些人是因为觉得他们已经搞砸了跟耶稣的关系。

他们觉得自己做的不够好，不配跟耶稣相爱。亲爱的弟兄姐

妹，我不知道在跟谁说话，神让我带你回到被耶稣改了名字
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的彼得身上。彼得确实跟随了耶稣。他是个了不起的人，他

紧紧跟随耶稣。终于到了这么一天，一切都准备好了。耶稣

一边给他们洗脚，一边跟他们交谈，那是让他们永生难忘的

交谈。

耶稣是在告诉门徒们，后面会发生的事。祂告诉他们，你们

很快就见不到我了。但是你们不用担心我，你们要彼此相爱。

彼得一下子激动起来，他对耶稣说，你说我很快就见不到你

是什么意思？为了你，我命都可以舍弃。但是耶稣告诉彼得，

在鸡叫二遍之前，你会三次不认我。彼得当时肯定无法想象

他会不认耶稣。

接着，抓耶稣的人来了。我们注意看彼得的勇敢。彼得说，

我早就告诉过你，我愿意为你死。他拔出剑来，砍掉了一个

来抓耶稣的人的耳朵。

在耶稣被抓起来之后，彼得一直跟随耶稣到祂受审的院子

里。这时候，圣经写了一个细节，他来到一个火堆旁，坐下
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来烤火。可能是因为彼得感觉到一丝寒冷，我想强调这一点，

因为当我们感觉寒冷的时候，往往是最严峻的考验到来的时

候。也许这时候并不像一队士兵来抓人的时候，看起来那么

吓人，但是当你面对疑惑的时候，当你弄不明白你跟耶稣的

关系是不是像你想象的那样牢固的时候，你会感觉到一丝致

命的冰冷。

彼得现在就感觉到那一丝冰冷，他走到火堆旁去烤火。圣经

说一个使女问他，你不就是那个跟耶稣在一起的人吗？彼得

说，不是。接着，那个耳朵被他砍掉的人的亲戚过来，也说，

我看到你跟耶稣在一起了。彼得说，没有。彼得不久前勇敢

到拔出剑来，砍掉打手的耳朵。现在，他都不敢承认他认识

耶稣。又一个人说，你确实是跟耶稣在一起的。彼得说，我

不知道你说什么。他刚说完，鸡就叫了。

圣经说，

路加福音 22:61-62 新译本
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「主转过身来看彼得，彼得就想起主对他说过的话：“今天

鸡叫以前，你要三次说不认得我。”他就出去痛哭。」

彼得失声痛哭。他把跟耶稣的关系搞砸了。我现在该怎么

办？我跟耶稣的关系似乎一下子变得很远。

几天之后，当彼得知道耶稣的尸体没有在墓穴里的时候，他

赶快跑过去看。原来耶稣真的复活了。我现在应该怎么办

呢？我把跟耶稣的关系搞砸了。

不知道该怎么办了，彼得回去打鱼去了。我们可能都会这样

做，回到我们认识耶稣之前的状态中去。我们回到之前的游

戏里，我们回去刷我们的短视频，我们回到之前的工作里，

我们想着也许这可以麻醉自己，也许这可以填满自己。但是

我们就像彼得一样，一次次把渔网捞上来，一次次渔网都是

空的。彼得打不到一条鱼，但就算你能打到鱼，我保证，你

明天还得回到那条船上，因为你打到的没办法填满你。

彼得跑去打鱼，他没有做任何事帮助他跟耶稣合好。但是耶
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稣自己找来了，来到彼得这里，来到彼得打鱼的地方。彼得

听说耶稣来了，他开心的不得了。他跳下水，一口气游了过

去。耶稣说，来，跟我一起吃早饭。你猜他们在哪里吃早饭，

在一个火堆旁。

这也可能会发生到我们身上。我们再一次来到耶稣的面前，

我们想起了跟耶稣的关系曾经多么美好，我们开心的不得

了。但是，一堆火，又让我们想起了过去。这时候，很多人

都会面对这个问题，耶稣还会爱我吗？

耶稣还会爱我吗？我还能跟神建立过去的关系吗？难道这

不是彼得应该担心的问题吗？但是，圣经告诉我们实际上发

生了什么。

约翰福音 21:15-17 新译本

「他们吃了早饭，耶稣问西门．彼得：“约翰的儿子西门，

你爱我比这些更深吗？”他回答：“主啊，是的，你知道我

爱你。”耶稣说：“你喂养我的小羊。”耶稣第二次又问他：

“约翰的儿子西门，你爱我吗？”他回答：“主啊，是的，
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你知道我爱你。”耶稣说：“你牧养我的羊。”耶稣第三次

问他：“约翰的儿子西门，你爱我吗？”彼得因为耶稣第三

次问他：“你爱我吗？”就忧愁起来，对耶稣说：“主啊，

你是无所不知的，你知道我爱你。”耶稣说：“你喂养我的

羊。”」

等等，这情节是不是跟我们想象的很不一样？在彼得三次不

认主之后，难道不是应该彼得去问耶稣，主啊，你是否还爱

我吗？但是，圣经记载的并不是彼得去问耶稣这个问题。是

耶稣去问彼得这个问题。你-爱-我-吗？

彼得不需要问这个问题，因为彼得知道耶稣爱他。这根本不

是一个问题。当一个人为了他死在十字架上，为了他从墓穴

中走出来。一个人早就知道他会不认自己，还去他打鱼的地

方找他，给他做早餐。爱还是不爱，就根本不再是一个问题。

耶稣爱他，耶稣为他死去，就像耶稣也为了你而死去。

神的爱不需要困惑，不是你需要去猜的，不是你需要去担心

失去的，因为耶稣就是爱。祂的爱从开始到最后。圣经说，
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神的爱能包容一切（哥林多前书 13:7 ）；完全的爱，不需

要恐惧；*永远不变，永远不离弃。*跟人的爱完全不同。

为了人的喜欢，你会把自己所有好的地方都呈现在她面前，

把所有的缺点都收敛起来。为了神的爱，你什么都不需要做，

祂的爱就这么美好！问题是，你爱不爱祂。当彼得说，你知

道我爱你。耶稣说，喂养我的羊。耶稣给了彼得人生的意义。

耶稣对彼得说的最后一句话是，*你只管跟随我吧。（约翰福

音 21:22 新译本）*不要再到其他地方去找了，我会给你爱，

给你幸福，给你平安，给你生活的意义。

亲爱的弟兄姐妹，请让我来带领你祷告。在爱的语言中有一

种方式叫做告白。因为仇敌总是想要让你疑惑，在你和你爱

的人之间制造怀疑。所以今天，我希望你通过告白来坚定你

和耶稣的关系。这样在你听完讲道之后，你不会再陷入怀疑，

你不会马上又去世界里面找只有耶稣能给你的东西。所以，

请你闭上眼睛，来到与耶稣的这个瞬间。不要被你的过去缠

累，很多人看到火堆，会吃不下耶稣亲手做的早饭。但是耶

稣不会在意你的过去，祂不会让你羞愧，祂只会爱你。然后，
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我们一起告白，我要问你，耶稣问彼得的问题，你爱不爱耶

稣。我希望你自己听到自己的回答。是的，我的主，我知道

我爱你！奉主耶稣基督得胜的名。阿们！


